                                              ÁLLAPOTLEÍRÁS
Felsőmocsolád község a Balatontól Kaposvár felé húzódó dombsorok közötti É-D –i irányú 
védett völgyben fekszik a megyeszékhelytől 27 km-re északra. A 67-es főúttól bekötőúton közelíthető meg.
A szelíd dombsági tájat érdekes és ritka növényekkel és állatokkal gazdag erdők övezik, 
alkalmassá téve a pihenésre és a kirándulásra egyaránt. A Balatonhoz és az igali 
gyógyfürdőhöz közel esik községünk és áthalad rajta a Dunántúli / Rockenbauer / 
kéktúra útvonala.
A régészeti leletek tanúsága szerint már a tatárjárás előtt lakott helyként ismert volt a falu,
először MUCHULA néven említik egy 1229-ben keltezett oklevélben. A történelem viharai 
nem kímélték, hiszen a török hódoltság korában elnéptelenedett. A falu az ellenreformáció
időszakában indult lendületes fejlődésnek, majd a vasútvonal kiépítésével gyors polgárosodásnak is. Az 1945-1980-as évek a falu életében további fejlődést jelentett, jórészt a termelőszövetkezet révén. 1990-től Felsőmocsolád saját Önkormányzattal rendelkezik.
A község nevezetességei a XVIII. század végi késő barokk református templom és a néhány
évtizeddel később épült kastély, amelyek kiegészülnek a falu képét meghatározó katolikus
templom, iskola, régi gazdasági épületek, a vasútállomás, a tornácos házak és a mihálymajori
szélkút látványával.   / Többségük szerepel a fotógyűjteményben /
A község lakóházainak száma 2000-ben 247 darab.A lakások vezetékes ivóvízzel való 
ellátottsága 97 %-os, a villany 100 %-os, a telefon 65 %-os. Falunkban vezetékes földgáz
és szennyvízcsatorna nem található. A szennyvíz elszállítását vállalkozók végzik. A hulladék-
gyűjtés a kaposvári Városgazdálkodási RT-vel létrejött megállapodás szerint havi 2 alkalommal történik, és a lakosság 100 %-a veszi igénybe.
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                                          A község demográfiai jellemzői
                            A lakosság számának alakulása az elmúlt öt évben
korfa szerinti bontásban
                       0-5 éves         6-13 éves          14-59 éves        60-100 éves      Összesen

1996                 45                     56                      329                    165                 595

1997                 42                     51                      322                    158                 573

1998                 33                     58                      303                    163                 557

1999                 42                     48                      307                    153                 550

2000                 40                     45                      291                    135                 521    

Az 1996 –os évhez viszonyítva 2000-re a lakosság száma 12,4 %-kal csökkent.
                                     A lakosság életmódjának jellemzése
Dohányzás : 
A férfi lakosság kb. 70 %-a dohányzik, de a nők között is egyre több a dohányos. A 
várandós anyák 40 %-a dohányzik, ez az arány 1996-ban 20 % volt. A dohányzó családokban 
nevelkedő gyermekek felső tagozatban próbálják ki a cigarettát, és a 14-18 éves korosztályból 
minden második gyermek dohányzik.
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Alkoholfogyasztás :
Az alkoholfogyasztás igen elterjedt a férfilakosság körében, mert sok család foglalkozik 
borkészítéssel. Az italok közül a bor és a sör fogyasztása a leggyakoribb, de a tömény 
italok aránya is jelentős. A lakosság kb. 55 %-a rendszeresen fogyaszt alkoholt.  
A nők között ez az arány jóval kedvezőbb, a várandósok között nem fordul elő jelentős 
mennyiségű alkoholfogyasztás. A gyerekek főleg családi körben fogyasztanak először 
alkoholt, és ez a szokás a rendszeres fogyasztók gyermekeiben gyorsan rögzül is.  
A 14-18 éves korcsoport közel 70 %-a hétvégenként rendszeresen fogyaszt kisebb 
mennyiségű alkoholt. Kábítószerhasználatról nincs tudomásunk.
Táplálkozás :
Az anyatejes táplálás aránya kedvezőtlen, mindössze  50 %-os, ennek nagyrészt szemléletbeli
okai vannak. A lakosság elenyésző része fogyaszt csupán egészségesebb ételeket pl : halat,
baromfit, teljes őrlésű magvakból készült pékárút, műzlit vagy joghurtot. A családok nagy része   anyagi okokból  inkább a füstölt árút, szalonnát, burgonyát, tésztaféléket részesíti előnyben. A főzelékfélék a gyümölcsök aránya a táplálkozásban szerencsére jobb, mert ezt sokan otthon termelik meg.

 A táplálkozási szokások megváltoztatása igen széleskörű összefogást igényel. Ez az oktatás, az egészségügy, a közétkeztetés és az élelmiszerüzlet 
összefogásával lenne megvalósítható. Az iskolában az egészséges életmódra nevelés 
keretében folyik a korszerű táplálkozási ismeretek oktatása. A közétkeztetésben azonban 
inkább az olcsóbb, szénhidrátdús ételek dominálnak. Gyümölcs vagy joghurt csak ritkán 
szerepel az étrenden. Az élelmiszerüzletben reformtermékek gyakorlatilag nem kaphatók.  
Kivételt csak a diabetikus termékek képeznek, hiszen a községben sok cukorbeteg 
ember él. A középkorúak ismeretei nagyrészt hiányosak az egészséges táplálkozás területén.  
A fiatalok széleskörű ismeretekkel rendelkeznek, de inkább szüleik életmódját és étkezési 
szokásait követik. A minőségi táplálkozásra kevés gondot fordítanak.
Szabadidős tevékenység:
Szervezett programok nincsenek. A családok biciklizéssel, kirándulással töltik el szabadidejüket.
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                                        A mentálhygiénés helyzet jellemzése
Az idős korosztályból sokan élnek magányosan, elszigetelten. Gyakori körükben a depresszió 
és a személyi hygiéne hiánya.
A középkorosztályból főként a nehéz szociális helyzetben élők körében igen gyakoriak 
a pszichés zavarok, a depresszió és a szorongás különböző testi tüneteinek megjelenése.  
Ennek okaként a létbizonytalanságot és a kiszolgáltatottságot nevezik meg leggyakrabban.  
Jellemző tehát a betegségekbe menekülés és az alkoholfogyasztás is ezen réteg jelentős 
hányadában.
A hátrányos helyzetű gyermekek nagy része is a szociálisan hátrányos helyzetben élő 
családokban található. Gyakori ezekben a családokban az élettársi kapcsolatok létesítése, 
a munkanélküliség, a gyakori családi konfliktusok, az alkoholizmus, a hiányos személyi és 
környezeti hygiéne és a különböző bűncselekmények elkövetése. Ezek hatásai a gyermekre 
rendkívül hátrányosak. Közülük sokan szüleik példáját követve problémamegoldásként 
a betegséget választják, így elkerülhetik az iskolai számonkérést. Gyakori körükben az 
elégtelen táplálkozás és a személyi hygiéne hiánya is. Sok gyermeknek nincsenek otthon 
játékaik, emiatt csak TV-t néznek vagy csavarognak. Több közülük funkcionális analfabéta, 
bár a 8. osztályt nagyrészük elvégzi. A kisebb lopásokat és vagyon elleni bűncselekményeket 
is ők követik el. A hátrányos helyzetű gyermekek aránya igen magas, 65 %-os, ez látható 
a következő táblázaton.
                    A hátrányos helyzetű gyermekek aránya a 2000. évben
    Gyermekkorúak száma                                          Hátrányos helyzetű

     fiú     leány   összesen/fő                                        fiú      leány      összesen/fő

     39       46        95                                                  24      38             62

              100 %                                                                         65 %
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                             A lakosság egészségügyi helyzetének jellemzése                
A kisded- és óvodáskorcsoport legjellemzőbb betegségei a vírus- és baktérium okozta 
felsőlégúti betegségek, valamint a különböző allergiák. A hátrányos helyzetű gyermekeknél 
ezek a felsőlégúti betegségek gyakoriak, több gyermeknél krónikussá váltak. Ennek okaként 
a nedves lakás, a szülők dohányzása és a gyógyszerek ki nem váltása a felelős.  
Az iskoláskorcsoportra is jellemzőek a felsőlégúti hurutos megbetegedések és nagyobb 
számban jelennek meg az érzékszervi- és mozgásszervi elváltozások pl : a gyengénlátás, 
a csökkenthallás, gerincelváltozások és a különböző statikai lábbetegségek. Ezek az 
elváltozások az iskolások 20 %-nál lelhetőek fel.
A felnőttek és időskorúak leggyakoribb betegségei a keringési rendszer elváltozásai, a 
magasvérnyomás, a cukorbetegség, az elhízás, az alkoholos máj- és hasnyálmirigybetegségek,
a daganatok, a különböző légzőszervi elváltozások, a mozgásszervi és degeneratív elváltozások.
Az egészségügyi statisztikák alapján a fent említett betegségek előfordulási gyakorisága 
egyre nő és egyre fiatalabb életkorra tehető..
                      Az egészségügyi ellátás helyzetének jellemzése   
Helyben működik a Háziorvosi Szolgálat és a Védőnői Szolgálat is.  
A főállású háziorvos hetente három alkalommal rendel a tavalyi évben felújított orvosi 
rendelőben / burkolatcsere, festés-mázolás /. A szakrendelések és a kórházi ellátás a 
30 km-re fekvő Kaposváron elérhetőek. Gyógyszertár a 10 km-re levő Mernyén található.
A Védőnői Szolgálat 1 fő, főállású védőnővel működik. A csecsemő-és terhesgondozást, 

nőgondozást és az óvoda- és iskolaegészségügyi tevékenységet végzi. Terhesszakrendelés
és gyermekorvosi szakellátás havonta egy alkalommal helyben történik.
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                                   A szociális és oktatási intézmények jellemzése
 Idősek Klubja :     
Az idős korosztály részére Idősek Klubja működik 1975 –től , jelenleg 30 fővel.  
Sok idős ember él elszigetelten és magányosan, az ő részükre biztosít a Klub napi társaságot, 
olvasási, kézimunkázási, televíziózási és zenehallgatási lehetőséget + napi háromszori 
étkezést. Nagy rendszerességgel különböző programok és rendezvények zajlanak pl : 
kirándulások és teadélutánok.
Falugondnoki Szolgálat:

A Szolgálat 1992.01.01-e óta működik községünkben. 1 fő, főállású képzett falugondnok 
kötetlen munkaidőben látja el feladatát. Többek között a gyógyszerek kiváltása, a község 
lakóinak orvoshoz juttatása, az ebéd kihordása, iskolások szállítása, szociális és mentál-
hygiénés feladatok ellátása a feladata.
Gyermekjóléti Szolgálat:
1999.02.01-e óta működik a faluban. 1 fő, másodállású szakember látja el ezt a tevékenységet.  
Feladata többek között a gyermekkorúak és családjaik szociális körülményeinek felmérése, 
javítása, a veszélyeztetettség megszűntetése.
A faluban Családsegítő Szolgálat még nem működik.
Napköziotthonos Óvoda:
Már 1955-től működik. A gyermekek nevelését két óvónő és egy dajka végzi.
Az Óvoda létszáma évről-évre csökken, amíg 1996-ban 29 fő volt, addig a 2000/2001-es
oktatási évben csak 21 gyermek jár az óvodába. A hátrányos helyzetűek aránya magas, 50 %.
Az Óvoda felszereltsége jó, az épület azonban korszerűtlen.  
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Általános Iskola:
A falu lakosságának irányított művelése a református egyház megalakulásával az 1740-es 
években kezdődött. A XIX. század második felében Darúvári Kacskovics Zoltán földbirtokos 
is szervezett iskolát és 1897.01.01-én megindult az államilag engedélyezett községi iskolában 
a tanítás. A két iskola 1948-ban egyesült.
Jelenleg 8 osztályos Általános Iskola működik, a 2000/2001-es tanévben 93 tanulóval.  
A veszélyeztetettek aránya 57 %-os. 11 pedagógus dolgozik jelenleg. Az iskola szakmailag 
jó munkát végez, de a tárgyi feltételek elavultak, az épületek állapota leromlott, a tantermek 
4 épületben szétszórva helyezkednek el.
                                        Kulturális szolgáltatások  
Mozival községünk nem rendelkezik. Az 1970-es években épült Művelődési Ház jelenleg
teljes felújítás alatt áll, ezért a kultúrális rendezvények és a helytörténeti kiállítás átmenetileg
az Iskolában kapnak helyet. A közeljövő terveiben szerepel egy Teleház létrehozása a
felújított Kultúrban / fax, számítógép, fénymásoló, Internet hozzáféréssel / a lakosság számára, 
ezt 

pályázati úton szeretné az Önkormányzat megvalósítani.  
A József Attila Könyvtár, mely a II. világháborút követően nyílt meg, jelenleg egy felújított, 
különálló épületben kapott helyet. Mintegy 2500 kötetből válogathatnak az olvasók és heti 
négy alkalommal tart nyitva.
Helyi újság nem jelenik meg, települési kábeltelevízió nem működik.                               
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                                               Foglalkoztatás, munkalehetőségek   
Községünkben nincs sok munkalehetőség, a legnagyobb munkáltató az Önkormányzat.  
A Körjegyzőségen 6 főt, az Általános Iskolában 21 főt, az Óvodában 3 főt, az Egészség
ügyben 4 főt, a Szociális területen 2 főt és közhasznú munkásként 6 főt foglalkoztatnak.
A faluban működő vállalkozások száma 8 – postahivatal, két italbolt, felvásárló, gázcseretelep, 
vegyesbolt, asztalosüzem és a varroda – ahol összesen 32 ember kap munkát.
A mezőgazdasági vállalkozások száma 2 - a Sertéstelepen 6 dolgozót foglalkoztatnak, a 
másik mezőgazdasági vállalkozásban pedig 10 fő dolgozik + szezonális jelleggel még kb.
15-20 ember vállalhat munkát.
A helyben dolgozók aránya az aktív korú lakosságnak csak 1/3-a. Ebből következik, hogy 
a többiek az ún. ingázók közé tartoznak és ez nagy terhet ró rájuk.
                                               Szociális ellátások

A munkanélküliek száma jelenleg 15 fő, jövedelempótló támogatásban pedig 3 fő részesül.

Ezekből az ellátásokból kiesettek szociális segélyben részesülnek, ez jelenleg 3 fő részére

jelent átmeneti segítséget. A munkanélküliek aránya az elmúlt öt évben emelkedő volt,

jelenleg a tavalyi évhez képest stagnál.

Közgyógyellátásban 36 fő részesül, ápolási díjat pedig 1 fő kap. A rendszeres gyermeknevelési

támogatás 77 gyermek és családjaik számára jelent segítséget. Ezenkívül az Önkormányzat

iskolakezdési támogatásban részesíti a tanulókat, alkalmanként pedig egyéb segítségre is

szükség van - pl : lakásfenntartási támogatás, temetési segély – természetesen rászorultság miatt.
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                          A lakosság életkörülményeinek jellemzése

Lakásviszonyok :

A lakosság száma alapján a laksűrűség jelenleg 2,1 fő/lakás.

Ez az érték folyamatosan csökken a költözések és a halálozási/születési arány romlása miatt,

de csökkent a lakásépítési kedv is. Az elmúlt öt évben csak 2 új ház épült fel a faluban.

A régebben épült házak korszerűsítése és komfortosítása viszont az utóbbi években látványosan

felgyorsult, és ma már kevés fürdőszoba nélküli ház van a faluban.

Iskolázottság :

Az iskolai végzettség tekintetében a férfiaknál és a nőknél is hasonló arányokat találtunk.

8 osztálynál kevesebbet végzett kb. 5 %-uk, 8 osztályt végzett kb. 60 %, középiskolai

végzettségű kb. 32 %-uk és főiskolai vagy egyetemi végzettséggel csak a lakosság kb. 3 %-a

 rendelkezik.

Nemzetiségi összetétel :

A falu lakossága kb. 95 %-ban magyar nemzetiségű vagy az 1700-as években betelepült németek leszármazottai, de ők is elmagyarosodtak és már csak nevük emlékeztet a származásukra.

Kis létszámban egyéb nemzetiségűek pl. : németek és romák is élnek a faluban. 

Vallási élet :

Községünkben megtalálható egy református templom / 1790-ben szentelték fel / , egy

római katolikus templom / a XIX. század második felében épült / és az őskeresztény apostoli

egyház imaterme, melyet 1993-ban építettek. Ennek megfelelően jelentős hitélet zajlik.

A lakosság megoszlása : kb. 40 % református, 50 % római katolikus, 5 % őskeresztény

 és ateista illetve egyéb vallású a lakosság kb. 5 %-a.

Bűnözés :

Az elmúlt öt évben erőszakos halál, gyilkosság nem történt községünkben. Főként a

faluban letelepedő német vagy holland családok lakóházainak feltörése illetve a vegyesboltba történő betörés említhető meg a vagyonelleni bűncselekmények közül. A községben Polgárőrség nem működik, a legközelebbi Rendőrőrs pedig 10 km-re található.
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         A természetes és épített környezet állapota és az infrastruktúra jellemzése

Községünkben környezetre káros hatású, zajkeltő üzem vagy gyár nem működik.

A levegő tisztasága kiváló, a vezetékes víz minősége / pl : nitrát- és klórtartalom /

az egészségügyi határértékeknek megfelelő, jó ízű. A falu lakói által régebben

használt szeméttelepet már három éve felszámolták.

A falun mély árokban végighúzódó patak állapota vegyes képet mutat. Egyes részei

rendben tartottak, de sokan még szemetet hordanak bele és a partját felveri a gaz.

Ennek az áldatlan helyzetnek a megoldása fontos lenne, már csak a tájkép szempontjából is.

A lakóházak nagy százalékban tiszták, rendben tartottak és közülük több építészeti- műemléki

ritkaságnak számít. A temető 2,3 HA területű, az Önkormányzat tulajdonában és kezelésében

van, rendezett.

Infrasruktúra :

Településünk a 67-es főúttól szilárd burkolatú bekötőúttal közelíthető meg.

Közvetlen vasúti összeköttetéssel rendelkezik / 3 sínpárral, teherforgalmi rakodóval a 

Kaposvár-Siófok útvonalon /. A vonatok megfelelő sűrűséggel és menetidővel közlekednek.

Az autóbuszközlekedés rendszeres és közvetlen a megyeszékhelyre, a járatszám megfelelő,

de az utazási idő nem, hétvégén pedig nem kielégítő.

A község 6 utcájából 3 aszfaltozott, 3 pedig szórt-kövezett.

A helyi Egészségterv ezen adatok feltárása és elemzése alapján állt össze.
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                               Amit fontosnak tartunk elmondani …

Amikor a programterv megfogalmazásához hozzáláttunk felvetődött a kérdés a közös

megválaszolás igényével, hogy „ érdemes belevágni ? egyáltalán érdemes-e itt élni ? „.

IGEN !!!

Van amelyikünket a falu természeti környezete, a táj szépsége vonz. Sokunknak fontos

- a helyben felnevelkedetteknek és a beköltözötteknek egyaránt – hogy emberileg, 

lelkileg tudunk adni és tudunk kapni megbecsülést ettől a kis közösségtől, és ez pozitívan

hozzájárul közérzetünkhöz. Továbbá felvethetjük nyíltan a problémáinkat és ezek megoldására gyakorlati válaszokat is kapunk.

A Felsőmocsoládért-Somogyért Egyesület munkájába – hosszú évek nem mindig tudatos,

de egyre sürgetőbb és határozottabb hagyományőrzési, tájvédelmi és kulturális igényének

megfogalmazásaként – szinte valamennyi család ÖNMAGÁTÓL kapcsolódott be.

A célunk, melyet ha jól dolgozunk, akkor ideális esetben elérünk, nos ez hosszú távon a

közösség és az itt élő emberek életminőségének javulása .

A helyi Egészségtervben foglaltak megvalósításában résztvevő professzionális segítők

és támogatók :

a Felsőmocsoládért-Somogyért Egyesület, a Nyugdíjas Egyesület, az Önkéntes Tűzoltó-

egyesület, a Diáksport Egyesület, a Polgármester és a Hivatal dolgozói, az egészségügyi

team, a pedagógusok , az Óvoda dolgozói, az iskolai és az óvodai Szülői Munkaközösség,

a Gyermekjóléti Szolgálat, a Falugondnoki Szolgálat, az Idősek Klubja , a közhasznú

munkások, a Csalit Vadásztársaság, a Mikrotérségi Deseda és Pogányvölgyi vízfolyás

közötti Önkormányzatok Területfejlesztési Társulása is.

Az Egészségterv ÉRTELMETLEN a LAKOSSÁG NÉLKÜL, hiszen célját veszti !

A felsorolt szervezeteknek és intézményeknek a taglétszáma 173 fő.

Így a résztvevő embereken és családjaikon keresztül gyakorlatilag a lakosság EGÉSZÉT

érinti és képes összefogni a közösséget a megfogalmazott célok eléréséhez. 

                                                             - 12 –

 Az állapotleírás alapján felmerülő problémák a következőek :

1. Káros szenvedélyek / alkohol és dohányzás / és életmódi rizikófaktorok / helytelen

    táplálkozás és mozgáshiány /

2. Környezet elhanyagolása / gyomok, szemetelés /

3. Tartalmas időtöltés és szórakozás hiánya

4. Helyben szűkös munkalehetőség

5. Lakóhelyünk néprajzi, építészeti és kulturális értékeinek hanyatlása 

                                          CSELEKVÉSI TERV

                               1. Káros szenvedélyek elleni program
Cél :

az itt lakók körében a káros szenvedélyek megelőzése vagy csökkentése, és a helytelen

táplálkozásból és/vagy mozgáshiányból eredő elváltozások vagy betegségek megelőzése

vagy csökkentése

A dohányzás, az alkohol és a kábítószerek egészségügyi, társadalmi és egyéni hatásait

szakemberek pl.: háziorvos, védőnő, drogambulancián dolgozó szakemberek bevonásával

részben előadás, de kötetlen beszélgetés keretében szeretnénk tudatosítani.

A lakosoknak dohányzás- és alkoholmentes Bált szeretnénk szervezni a farsangi

szezonban. A kábítószerek vonatkozásában szerencsére személyes tapaszatlataink 

nincsenek, de fontosnak tartjuk a probléma aktualitása miatt a prevenciót erre a területre

is kiterjeszteni.

A háziorvos aktív részvételével egy dohányzásról leszokást segítő kampányt szervezünk,

mely ezentúl folyamatosan menne. Ennek keretében az 1-2 hónapra lemondóak kisebb

ajándékokat, a legalább 6 hónapja nem dohányzó emberek pedig jelentősebb ajándékokat

kapnának.

Az iskolában és a várandós mamáknál jelenleg is folyik a védőnő és a pedagógusok

közreműködésével a káros szenvedélyek elleni program.

Egészséges táplálkozás :

A felnőtt- és időskorú lakosság esetében a háziorvos és a körzeti ápolónő tanácsaival 

a helyi Vegyesüzletben Egészségsarok létrehozása lenne célszerű. Itt reformélelmiszerek,

diétás termékek lennének elhelyezve, tájékoztató anyagokkal együtt pl.: receptgyűjtemény,

biogazdálkodási tanácsok.

Az Idősek Klubjában a vezető irányításával és különböző szakemberek bevonásával

a népbetegségekről és azok megelőzéséről lenne szó. 
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A Nyugdíjas Egyesület keretében különböző ételkóstolók, saját receptek bemutatása,

termesztési tanácsok, palántacserére lenne óriási igény.

A gyermekek és iskolások esetében részben a tantervre támaszkodva pl: Szívbarát program

különböző vetélkedők, ételkóstolók, rajzversenyek, egészségnevelő előadások és 

Tini Klub keretében elképzelhető a prevenció, ezek egy része jelenleg is zajlik.

Az óvodai és iskolai étkeztetésben, mely az idősek étkeztetését is ellátja az élelmezésvezető

bevonásával a margarin, az étolaj, a több friss gyümölcs, joghurt bevezetése célszerű, erre

határozott törekvés látszik. Kívánságétlap bevezetése is felvetődött.

Az óvodai foglalkozásokon és az iskolai természetismeretek oktatása keretében pedig a gyerekek a saját maguk által szedett gyümölcsök, különböző házi befőttek, savanyúságok,

aszalt készítmények elkészítésében való aktív részvétele mindenképp az egészséges

táplálkozás irányába való elmozdulást segíti elő.

Testmozgás :

A helyes mozgáskultúra kialakítására a fokozódó civilizációs ártalmak miatt egyre nagyobb igény mutatkozik. Az Egyesület tagjainak ösztönzésével szeretnénk a már meglévő testmozgási lehetőségek mellett – melyek az Óvodában a tartásjavító sporteszközök,

Roticom játékok, séták, az Iskolában erdei kirándulások, a Diáksport Egyesület keretében

az atlétikai, foci, kosárlabda edzések, a felnőtteknek pedig a tűzoltóedzések – még több, változatosabb mozgáslehetőséget kínálni.

Tervezzük, mert nagy igény van rá, a felnőtt- és nyugdíjaskorú lakosságnak a ping-pongozás,

a focizás és a kondícionáló torna biztosítását, az óvodások és az iskolások részére pedig a 

Kaposváron elérhető úszásoktatás megszervezését. A távlati cél természetesen az  lenne, ha

a falu rendelkezne saját úszómedencével.

Szervezett, az egész közösséget egyben megmozgató programként az idei évben a Challenge 

Day és az augusztusi Falunap szolgáltat lehetőséget, melynek szervezését felvállaltuk.

Mind a két rendezvény kombináltan szolgálná az egészséges életmód és a testmozgás

propagálását, és természetesen az itt lakók szorosabb közösséggé kovácsolódását is

hatékonyan elősegítené.           

Erőforrásaink :

- az iskola, óvoda, Idősek Klubja, Önkormányzat helyiségeinek ingyenes használata

- az Egyesület tagjainak lelkes munkája és a lakosság részvétele

- a technikai eszközök ingyenes használata

- az Egyesület tagdíja, saját palánták

- Bioegyesület szakmai támogatása

- a helyi segítők / háziorvos, védőnő, Gyermekjóléti Szolgálat, falugondnok, pedagógusok,

  óvónők, élelmezésvezető SZMK-k, falugondnok / és a többi helyi Egyesület tagjainak

  önzetlen segítsége

- közétkeztetés, nyersanyagnorma
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                            2. Környezet elhanyagolása elleni program
Cél :

az egészséges környezet megőrzése, természeti értékek megmentése.

Hagyomány az óvodás- és iskoláskorú gyermekeknél az intézményi kereteken belül és a 

Szülői Munkaközösségek segítségével a termésgyűjtés, a madár- és növényvilág meg-

figyelése, valamint a hulladékgyűjtési akció, mely évente két alkalommal történik kampányszerűen a falu közterületein. Nemcsak az elszórt szemét, hanem a lehullott

falevelek összegyűjtését is elvégzik. Az Önkormányzat pedig a közhasznú munkások

segítségével és a Nyugdíjas Egyesülettel közösen 2 éve parlagfűirtást végez, ebbe 

ezentúl mi is bekapcsolódunk.

Szeretnénk a pályázat segítségével környezetbeillő hulladékgyűjtőket és virágládákat
kihelyezni a község frekventált helyein, ezek rendszeres használatával elősegíthető a

tisztaság fenntartása és a szép környezet.

Az állapotfelmérés alapján felmerült és a lakosság részéről is sokszor jelzett igény

a falun végighúzódó árok rendbentartása. Erre szeretne az Egyesületünk tavasszal,

áprilisban egy Tavaszi Nagytakarítás elnevezésű napot, melynek célja az patakban

felgyűlt szemét és szerves hulladék eltakarítása lenne. Reméljük, hogy a egyesületi tagok

példamutató magatartása / mindenki a háza előtt rendbentartja és kaszálja is az árokpartot /

is hozzájárul az esztétikus környezet kialakításához.

A falu igen nagy természeti kincse egy óriási hársfa, amelyik a falu emlékezete szerint

legalább 300 éves. Ez a fa régebben a gyerekek és a felnőttek kedvenc kirándulóhelye volt,

de mostanra az odavezető ösvényt visszafoglalta az erdő. Helyileg a falu központjától

600 méterre és a Rockenbauer – féle kéktúra útvonaltól 150 méterre áll. Szeretnénk, ha

mindkét irányból jól megközelíthető lenne ismét. Egy gyalogösvényt alakítanánk ki és

a hársfa tövében pedig egy pihenőhelyet tűzrakóhellyel, 2 asztallal és paddal, ahol az

arra járó kirándulók megpihenhetnek.

Erőforrásaink :

- az Egyesület tagjainak lelkes munkája és a lakosság segítsége

- az Önkormányzat támogatása és eszközei

- a közhasznú munkások aktív segítsége

- az óvoda, iskola, SZMK és Nyugdíjas Egyesület támogatása

- a Csalit Vadásztársaság támogatása

- a Mikrotérségi Deseda és Pogányvölgyi vízfolyás közötti Önkormányzatok Területfejlesztési

  Társulásának támogatása

- szervezett hulladékszállítás

- erdő, tiszta levegő, csendes környezet
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                                3. Tartalmas időtöltés és szórakozás

Cél :

a kultúrált és tartalmas szórakozási lehetőségek és a szabadidő változatos eltöltése a

családok minden tagja számára

Az Egyesületünk tagjainak nagy álma, hogy a családok számára egy Szabadidőparkot

hozzunk létre. Ennek megvalósítása határozott szándék a lakosság, a többi Egyesület és az

Önkormányzat részéről egyaránt.

A falu közepén van egy 3000 nm-es, régóta gazos, elhanyagolt terület, melyet a patak

átszel. Ezt a területet szemeltük ki a Park létesítésére és ez egybeesik a település rendezési

tervében foglaltakkal és az Önkormányzat is örömmel támogatná a megvalósulását.

Már múlt hónapban hozzáláttunk a terület rendbetételéhez, a szemetet összeszedtük és a 

bozótost kiirtottuk.

A Szabadidőparkban szeretnénk egy környezetbeillő és környezetbarát fajátékokból álló

játszóteret építeni a gyerekeknek, mert köztéri játszótér nincs a faluban és erre nagy igény

van. A játszótéren homokozót, mászókát, hintát és különböző mozgásfejlesztő játékokat

terveztünk el. A patakon átjutáshoz 2 kis fahídat terveztünk. Szeretnénk a szülők és a nagyszülők számára padokat elhelyezni, valamint egyéb sportolásra pl.: kosárlabda,

ping-pong, teke alkalmas helyet kialakítani. A már meglévő fák megóvása mellett új

fákat, bokrokat és virágokat ültetnénk, így ez lenne a falu büszkesége, ahol esztétikus és 

kultúrált környezetben lehetőség nyílna a gyerekek együttjátszására, kötetlen beszélgetésre.

A József Attila Könyvtár könyvállománya jelenleg 2500 kötet. Ezt szeretnénk bővíteni,

mert a nagyobb könyvválaszték is segíti a szabadidő kultúrált eltöltését.

A helyi Diáksport Egyesület , a Nyugdíjas Egyesület és a mi Egyesületünk tervez közös és az egész lakosság számára nyitott összejöveteleket, műsoros esteket, élmény-és útibeszámolókat,

kirándulásokat, sétákat és gyalogtúrákat, melyek szintén hasznos és egészséges időtöltést

jelentenek.

Erőforrások :

- az Egyesület tagjainak lelkes munkája, a lakosság önkéntes segítsége

- az Önkormányzat eszközei

- a Diáksport Egyesület és a Nyugdíjas Egyesület támogatása

- a közhasznú munkások aktív segítsége

- a Könyvtár könyvei és a könyvtáros segítsége

- megfelelő fás terület

- tiszta levegő, csendes környezet

- a játékok tervei 
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                           4. Helyben szűkös munkalehetőség bővítése
Cél :

munkahelyteremtés, új vállalkozások indítása, hosszabb távon a falu fellendülése

A helyben foglalkoztatás erősödése hosszabb távon csak új vállalkozások indításával valósulhat meg. A befektetők érdeklődésének felkeltéséhez azonban alapvető fontosságú

1. az infrastruktúra fejlesztése / utak aszfaltozása, szennyvízcsatornázás, gázberuházás /

2. a község és a szűkebb régió bevonása a falusi turizmusba / szállásadás, vendégfogadó helyek kialakítása /

mely hosszú távon nagyobb ismertséget és jövedelemforrást jelent.

Az Egyesületünk lehetőségei ezen a területen nagyon korlátozottak, természetesen anyagi okok miatt. Amivel mégis segíteni tudunk az a falu ismertségének növelése, ugyanis az

egyesületi tagok sokfelé járnak az országban és igyekeznek a falu jó hírét kelteni.

Terveink között szerepel a falusi turizmus fellendítésére a környezetbe illő fa utcajelző 

táblák és köszöntő/búcsúzó táblák kihelyezése a falu határában, és a vidéket, tájegységet 

bemutató prospektusokban, kiadványokban és térképeken a községről szóló rövid,

fényképes ismertető megjelenítését is fontosnak tartjuk és propagáljuk.

Erőforrásaink :

- az Egyesület tagjainak lelkes munkája és a lakosság segítsége

- Önkormányzat segítsége és egyéb pályázatai

- meglévő településrendezési terv

- tiszta levegő, csendes környezet, természeti kincseink

- a Balaton és az igali gyógyfürdő közelsége

- a lakosság vendégszeretete

- szállásadásra alkalmas lakások
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               5. Lakóhelyünk néprajzi, építészeti és kulturális értékeinek megőrzése
Cél :

a hagyományőrzés, értékmentés az utókor számára

Egyesületünk egyik fő célja a hagyományok ápolása és megőrzése az utódok számára is.

A faluról eddig készült szakdolgozatok is feltárták már sok értékét néprajzi, építészeti és

kulturális téren. A hagyományápolás fontos a fiatalok tekintetében, mert jó ha ismerik a 

gyökereiket, az idősekkel pedig megérezteti, hogy mi szívesen hallgatjuk őket, figyelünk rájuk és ezen keresztül teszünk is értük.

Terveink között szerepel az idei évben 100 éves helyi Önkéntes Tűzoltó Egyesülettel 

közös kiállítás, mely nemcsak a tűzoltók elmúlt száz esztendejét eleveníti fel, hanem egyben  

helytörténeti gyűjtemény is, mely az iskolában kapna helyet. Ehhez sok anyag összegyűlt a Nyugdíjas Egyesület jóvoltából, de rendszerezése még hátra van.

Szeretnénk feleleveníteni a népszokásokat is, és ezt az egész évet felölelően tennénk,

mely a majálistól-augusztusi falunap-szüreti mulatság-karácsonyi ünnepkörön keresztül egészen a télbúcsúztató farsangig tart.

Sok pozitív példa van a faluban az építészeti értékek megőrzésére. Több ún. „ tornácos házat „

eredeti tervek alapján állítottak helyre és felújította a tulajdonos a mihálymajori szélkutat is, mely ipari műemlékként van számon tartva. A XVIII.század végi késő barokk református templom / eredeti fapadokkal / és a római katolikus templom fejújítása folyamatosan tart. Felújításra vár viszont az 1800-as évek elején épült kastély, mely helyi védettséget élvez, de renoválására eddig nem jutott pénz és sajnos ugyanez érvényes a régi iskolaépületekre is.

Erőforrásaink :

- az Egyesület tagjainak lelkes munkája

- a lakosság segítő szándéka

- az Önkormányzat segítsége

- az Önkéntes Tűzoltó Egyesület és a Nyugdíjas Egyesület aktív részvétele

- az Iskola és az Óvoda aktív részvétele és helyiségei

- meglévő kulturális, építészeti és néprajzi kincseink

                                            MELLÉKLET  

1. RENDEZVÉNYTERV

2. RÉSZLETES KÖLTSÉGVETÉS

3. FÉNYKÉPEK

4. SZÁNDÉKNYILATKOZATOK

5. TÁMOGATÓ NYILATKOZATOK  

                                             RENDEZVÉNYTERV

MÁJUS :

1. Majális :

- a helyi Önkéntes Tűzoltó Egyesület bemutatója, helytörténeti kiállítás megnyitója

- családi- és gyermekvetélkedők

- női foci, Ki mit tud ?

- májusfaállítás, főzőverseny

- este Dohányzás- és Alkoholmentes Bál

szervezi: Egyesületünk, Óvoda

2001. évben kiegészül a millenniumi zászló átadással, elszármazottak találkozója

2. Challenge Day :

- a nap megszervezése, sportolás közösen

szervezi : Egyesületünk, háziorvos, körzeti ápolónő, védőnő

JÚNIUS :

Pünkösd :

- műsoros rendezvény az iskolások és az idősek közös rendezésében, pünkösdölő

szervezi : Nyugdíjas Egyesület

JÚLIUS :

- Kirándulás közösen a falut övező erdőkbe, természetjárás, szalonnasütés

   / 300 éves fa, „ Pokol Torka „, kéktúra útvonalon /

szervezi : Idősek Klubja

AUGUSZTUS :

1. Anyatejes Világnap :

- rendezvény az anyatejes táplálás propagálásáért

szervezi : Védőnői Szolgálat

2. Falunap :

- női foci, férfi lábszépségverseny

- családi váltóversenyek, ügyességi versenyek

- pörköltfőző verseny bográcsban

- Nyugdíjasok Egyesületének műsora

- este aratóbál, mulatozás

szervezi : Egyesületünk

SZEPTEMBER :

- Ruha csere-bere akció

- Iskolában befőttek, savanyúságok, aszalt gyümölcsök készítése

- Óvodában termésgyűjtés, madár- és növényvilág megfigyelése

szervezi : Iskola, Óvoda

OKTÓBER :

1. Szüreti felvonulás : 

    felvonulás lovasszekerekkel

    szervezi : Egyesületünk és a Nyugdíjas Egyesület

2. Katalin bál :

    hagyományosan megrendezésre kerül az Iskolában

    szervezi : iskolai SZMK

3. Rajzverseny :

    az iskolában a fogászati hónap keretében

    szervezi : pedagógusok, védőnő

NOVEMBER :

Szemétgyűjtési kampány :

a közterületeken lévő hulladékok, falevelek gyűjtése, lomtalanítás

szervezi : Egyesületünk

DECEMBER :

1. Télapó műsor :

    hetekkel előtte gyakorlás, műsor-összeállítás, ajándékkészítés

2. Karácsonyi – betlehemes játék
    szervezi : Óvoda, Iskola

JANUÁR :

Disznóölési ételkóstolók, „ maszka „ hagyomány felelevenítése, hagyományfeltáró beszélgetések

szervezi : Nyugdíjas Egyesület

FEBRUÁR :

Farsang :

jelmezes bál, télbúcsúztató- téltemető hagyomány felelevenítése

szervezi : Iskola, Diáksport Egyesület

MÁRCIUS :

Ruha csere-bere akció

Parkosítás, virágmagok gyűjtése, kertészkedési tanácsadás

szervezi : Gyermekjóléti Szolgálat, Egyesületünk

ÁPRILIS :

 „ Tavaszi Nagytakarítás „ :

hulladékgyűjtési program, virágládák kihelyezése, vetőmag- palántacsere akció

szervezi : Egyesületünk

 EGÉSZ ÉVBEN FOLYAMATOSAN :

- Dohányzásról leszoktató kampány

- egészségnevelési előadások

- Egészségsarok üzemeltetése

- kívánságétlap szerkesztése

- sportolás – kondícionálás

- élmény- és útibeszámolók, séták, kirándulások, táncmulatságok

- virágok, parkosított területek ápolása, gondozása

