

„A természet minden törekvését

és erőfeszítését az ember fejezi be,

 hozzá igyekszik, bele ömlik minden,

 mint az óceánba.”

(Herzen)
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Az „Egészségterv” kidolgozásában és annak megvalósításában együttműködő intézmények, közösségek, személyek
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2.)



3.)�Szivárvány Óvoda



Bocskai István Általános Iskola



Bocskai István Gimnázium, Szakképző Iskola és Diákotthon�Ráczné Török Julianna óvodavezető

Barabás Ferenc igazgató

Dr. Szilágyi Ferencné tanár
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Osváth Pál: Bihar Vármegye Sárréti Járása leírása (részlet)

Mező v. M.- Keresztes a septhelyi pusztával



„E mezőváros nevét némelyek a határon termelni szokott keresztek sokaságától, mások az itt járt keresztes hadaktól vélik eredettnek; azonban tudva azt, hogy e vidéken több helységek dúsabb termésűek, tudva azt, hogy Keresztes a keresztes hadak előtt már korábban fennállott, e nézeteket bátran elvethetjük s ezek helyett inkább helyet adhatunk azon véleménynek, hogy valamint Kiss.-Marja, N.-Marja és Samarja a helyeiken volt Mária képektől, úgy Keresztes is a kath. világban e helyen létezhetett sok keresztek után nyerte nevét, mező előneve pedig a hazában lévő több hasonnevű helyektől való megkülönböztetés végett, sík fekvéséből eredt.” 







A város 10 éves évfordulójára készített emlékérem



Várostörténet



A település őse a „Fancsal” nevet viselte. Ez a név 1221-ben tűnt fel először a fellelhető írásokban, de bizonyos, hogy a település keletkezése megelőzte nevének feltűnése idejét. A helység első lakói a bihari földvár udvarnokai, más források szerint királyi pintérek voltak. 1280-85 körül Szent László FANCSAL-t a váradi egyháznak adományozta az ún. „halottak oltára” fenntartására. A településnek csak egyik része szolgált a halottakért mondott misék alapjául, másik része a váradi székeskáptalan birtokában volt.

Városunk már a 13-14. században jelentős település volt, mert 1333-ban Miklós és 1334-ben János pap 14 garast fizetett évenként a pápai tized fejében. Ekkor már új néven KERESZTES-nek hívták, bár még használatban volt régi neve is (Keresztes aljo nomine Fancsal). A helység fejlődése töretlenül folytatódott a középkorban is. A török hódoltság előtt 1552-ben már a környék legnépesebb településeként „terjedelmes város”-nak emlegették. A törökdúlás idején (1660) többször is lakatlanná vált, de újra meg újra visszatértek lakói és felépítették. A törökdúlás után sokáig jelentéktelen helység volt. A múlt század közepétől lett járási székhely, attól kezdve ismét fejlődésnek indult a település. Az 1860-as években már volt cserépgyára, olvasóegylete, és az akkor már mezővárosi rangban lévő helység járási kórház felépítését tervezte, azonban ez nem valósulhatott meg. 1910-től nevezik városunkat Mezőkeresztes helyett Biharkeresztesnek. 1989. március 18. óta város a településünk.



III. Városunk statisztikai adatai:



1. Demográfiai helyzet:



Korcsoport�Férfi�Nő�Összesen�%��0-14�445�398�843�57,7��15-39�790�755�1545�51,1��40-59�618�597�1215�50,8���60-�328�487�815�40,21��

1999-ben 131-en költöztek el, 240-en költöztek a városba. Házasságkötések száma: 20, meghaltak: 81-en, születtek: 66-an.

Korfa :   3. sz. melléklet



2.  Intézményi ellátottság (statisztika)



Óvoda: 



Csoportok száma:�5���Férőhelyek száma:�137���Az épület alapterülete:�1213�m2��Az udvar alapterülete:�6000�m2��Nyitvatartása:�10,5�óra/nap��Dolgozók létszáma:  - óvodapedagógus�11�fő��                                  - dajka�5�fő��                                  - gazdaságvezető�1�fő��                                  - élelmezésvezető�1�fő��                                  - konyhai dolgozó�4�fő��                                  - fűtő, karbantartó�1�fő��Konyha kapacitása:�250�adag/nap��

Általános Iskola:



Általános iskolai tanulók száma:�563�fő��Hátrányos helyzetű tanulók száma:�220�fő��Iskolai könyvtáros:�1�fő��Iskolai tanulócsoportok száma:�24���Járai Alapítványi étkeztetésben részesülők:�110�fő��Napközis csoportok létszáma:�232�fő��Pedagógusok létszáma:�43�fő��Technikai dolgozók létszáma:�13�fő��Túlkoros tanulók száma:�13�fő��Veszélyeztetett tanulók száma:�23�fő��

Bocskai István Gimnázium:



Tanulók létszáma�318�fő��Helybeli tanulók:�58 �fő��Bejáró tanulók:�166�fő��Kollégiumot igénybevevők száma:�94�fő��Pedagógusok száma:�24�fő��Adminisztratív dolgozók száma:�5�fő��Konyhai dolgozók száma:�13�fő��Technikai dolgozók száma:�18�fő��

Eötvös József Szakképző Intézet Biharkeresztesi tagozat:



Az iskolában 1989-től az elméleti és gyakorlati képzés a helyi ipari szövetkezet területén történik. 

Jelenlegi tanulói létszáma�69 fő��Tanárok, oktatók létszáma� 4 főállású és 18 óraadó��Hátrányos helyzetű tanulók száma�58 fő��Veszélyeztetett tanulók száma�16 fő��Testnevelés alól felmentett�  9 fő��

Városi Könyvtár:



Alapterülete:�271�m2��Könyvtárosok száma:�4�fő��Könyvtári egységek száma:�33.400�darab��Beiratkozott olvasók száma:�879�fő��Látogatók száma:�18.036�fő��

Gárdonyi Zoltán Református Zeneiskola:



Alapterülete:�400�m2��Tanulói létszám:�214�fő��Pedagógusok száma:�14�fő��

Művelődési Ház:



A Bihar Filmszínház (176 férőhely), a Városi Sportcsarnok (kb. 1000 férőhely)  és a Művelődési Ház működését 4 főállású munkatárs, valamint 2 közhasznú munkavégzés keretében foglalkoztatott munkás, egy mozigépész, a hivatalsegéd és a gondnok biztosítja.

A Művelődési Ház termeinek befogadóképessége változó 10-100 főig, 5 terem hasznosítható.

Igyekszik felvállalni a lakosság tájékoztatására és felvilágosítására lehetőséget adó programokat, előadásokat. Helyszín biztosításában valamint a programok szervezésében tudunk segítséget nyújtani.



Idősek Klubja:



Jelenlegi ellátottak száma.�38�fő��Gondozónők száma:�3�fő��Szociális étkezők száma:�23�fő��

Városunkban az időskorú lakosság száma (60 éven felüliek) 1999-ben: 854 fő. A lakosság közel 19%-a.



A biharkeresztesi 60 év fölötti lakosság adatai

 



Év�

Férfi�

Nő�

Összesen�

Állandó lakosok száma�Korcsoportok az összlakosság %-ában��1980�331�431�762�4516�17��1990�356�506�862�4533�19��1994�349�538�887�4495�20��1998�337�530�867�4457�19��1999�330�524�854�4464�19��



A szociális étkezők és klubtagok száma

�





3. Szolgáltató és termelő üzemek:



- Magyar Posta�- Országos Takarékpénztár��- Takarékszövetkezet�- ÁFÉSZ��- Fa- és Építőipari Szövetkezet�- Magyar Államvasutak��- EUROTEX Kft�- IPC Kft��- BIHAR Kft�- Vízmű Rt��- Munkaügyi Központ���

A településen működik még: 



Rendőrség, Határőrség, Vám- és Pénzügyőrség



4.  Egyéb jellemzők



Lakáshelyzet:



�1997�1998�1999�Összesen��Építési engedély�8�6�11�25��Használatba vételi engedély�4�7�3�14��Meghiúsult�2�1�1�4��

Jelenleg folyamatban van: 7 lakásépítés iránti kérelem



Infrastruktúra:



A gáz, a víz és a közvilágítás az egész települést behálózza. A gázbekötések száma 1200, telefonnal ellátott lakások száma 1100. A közvilágítás (100 %), a járda és az úthálózat felújítása időszerű. A szennyvíz elvezetése a lakásoknál lévő emésztőgödrök ürítésével van megoldva. Nagyon minimális a szennyvízhálózat kiépítettsége (15-20 %). A kommunális hulladék elszállításáról az önkormányzat gondoskodik. A szeméttelep a városon kívül helyezkedik el. A szemét megsemmisítése és a szeméttelep körülzárása megoldásra váró feladat.

Az úthálózat hossza:

��



��burkolt



10242 m (62 %)�burkolatlan



6348 m (38 %)��







Kereskedelem –szolgáltatás:



Városunkban 33 kereskedelmi egység biztosítja a lakosság alapélelmiszerekkel való ellátását. A választék megfelelő, az árak viszont magasak, melynek oka a határ túloldaláról érkező turizmus, illetve az, hogy a legközelebbi nagy bevásárlóközpont tőlünk 60 km-re található. A két hentesüzlet forgalma alacsony, hiszen a lakosság többsége önellátó. Műszaki cikkekből ellátottságunk színvonala igen alacsony. Városunkban a szolgáltatók köre szűk: nincs fényképész, cipész, ruhatisztító, kevés a fodrász, varrónő, autószerelő, a javításokat végző szakember.



Kommunikáció:



Városi újságunk – melynek címe: „Keresztesi Hírek” – havonta tájékoztatja lakosságunkat a településen zajló eseményekről, az őket érintő hírekről, programokról. A megyei napilap is jelentet meg cikkeket városunk életéről.



5. Szociális helyzet:



Átmeneti segélyben részesülők száma:

�1997�1998�1999��Egyszer:�904�282�162��Kétszer:�86�45�25��Háromszor:�15�11�7��Négyszer:�7�3�2��Ötször:�0�1�1��Hatszor:�1�17�1��Összesen:�1013�359�198��

Átmeneti segélyben részesülők száma életkor szerint:

 �nő�férfi�nő�férfi�nő�férfi��0-29 év�3�4�2�1�0�1��30-61 év�8�7�7�3�2�1��62- év�5�5�5�5�3�0��



Temetési segélyben és köztemetésben részesülők száma:

�1997�1998�1999��Temetési segély�47�59�42��Köztemetés�3�1�3��



Közgyógyellátási  támogatásban részesülők száma:

�1997�1998�1999��Méltányosságból kiadott �116�172�84��Normatív jogon kiadott�188�186�125��Alanyi jogon kiadott*�120�222�274��

* (100%-os rokkant, emelt összegű családi pótlékban részesülők, hadigondozottak, állami gondozottak, szociális segélyben részesülők)

Megjegyzés: 1999-ben az összlakosság 11 %- a részesült közgyógyellátásban.



Rendszeres lakásfenntartási támogatásban részesülők száma:

�1997�1998�1999��Támogatásban részesített személyek�18�16�14��Életkor szerint�nő�férfi�nő�férfi�nő�férfi��0-29 év�1�1�3�2�0�1��30-61 év�5�5�5�3�6�5��62- év�4�2�3�0�2�0��

Súlyosan mozgáskorlátozottak közlekedési támogatásában részesülők:

�1997�1998�1999�� 1-61 év�60�72�80 ��62- év�126�121�129 ��



Jövedelempótló támogatásában részesülők:

�1997�1998�1999��Támogatottak száma:�175�170 fő�160 ��Megállapított:�120�154�105 ��Szüneteltetett:�49�101�172��Továbbfolyósított:�17�31�57��Megszüntetett:�67�99�0��Jövedelempótló támogatásában részesülők megoszlása életkor szerint���nő�férfi�nő�férfi�nő�férfi��0-29 év�17�18�27�6�6�20��30-61 év�61�79�73�54�38�75��



Rendszeres szociális segélyben részesülők:

�1997�1998�1999��Támogatottak száma:�25�33 �35��Megállapított:�3�27�27 ��Megszüntetett:�-�17�25��

Rendszeres szociális segélyben részesülők megoszlása életkor szerint���nő�férfi�nő�férfi�nő�férfi��0-29 év�1�2�6�4�4�5��30-61 év�9�7�11�14�14�11��62- év�5�1�0�0�0�0��Megváltozott munkaképességű:�9�8�13�0�0��Aktív korúak:�14�5�9�5�11��





�Ellátásban részesítettek egy főre jutó családi jövedelme a jogosultság megállapításakor 

(átmeneti segély, lakásfenntartási támogatás, temetési segély)







 6. Kisebbség: 

 Az 1998-as választás óta a Kisebbségi Önkormányzat 5 tagja képviseli településünkön a cigány kisebbséget. Arányuk a város lakosságának 9-10 % - a. Körükben legégetőbb probléma a munkanélküliség, mely nagyrészt szakképzetlenségükből ered.





7. Sportélet:

Az oktatási intézmények szervezett testnevelés óráin és sportfoglalkozásain kívül mintegy 60 alsó tagozatos, 150 felső tagozatos, 80 gimnáziumi és 25 ipari szakmunkásképzős tanuló, valamint 100 felnőtt sportol heti rendszerességgel. A városban labdarugó, illetve kézilabda szakosztály működik. (lásd: melléklet)





8. Bűnözés:

Biharkeresztes Rendőrőrs ellátási körzetében évek óta mintegy 4 -500 bűncselekmény válik ismertté, melyből Biharkeresztes városra vonatkoztatva 1998-ban 137, 1999-ben 127 bűncselekmény volt.

A bűncselekmények kb. 10%-a személy elleni jogsértés (rablás, súlyos testi sértés, garázdaság, segítségnyújtás elmulasztása). Ezeken túlmenően igen nagy számú a szabálysértési feljelentés személyek sérelmére elkövetett szabálysértés miatt (verekedés, botrányos részegség stb.). 

Az 1999. évi  szabálysértési feljelentések száma igen magas volt (1342, melyből kiemelt közrendet sértő 71 eset). Mind a szabálysértések, mind a bűncselekmények természetes velejárója a túlzott mértékű alkoholfogyasztás.

	

9. Civil szervezetek:



a.) Mozgáskorlátozottak egyesülete: 

A helyi csoport 180 mozgáskorlátozott tagot tart nyílván. A létszám nagy többségét a közép- és időskorúak teszik ki. Nagy gondot okoz számukra a középületek megközelíthetetlensége, a kapaszkodók, rámpák hiánya.





b.) Modellező klub: 

A klub működése a 60-as évekre nyúlik vissza. Újonnan szerveződő formában 1995-ben 5 fővel, majd 1996-ban 18 fővel hajó- és repülőmodelleket készítenek. Telephelyük a Művelődési Ház pincéje, ahol minden gyermeknek munkaasztala van. Sajnos technikai eszközeik elhasználódtak. Rendszeresen szerveznek háziversenyeket és vesznek részt országos rendezvényeken (Ózd –IV., Székesfehérvár –VI., Szolnok – II., IV., Ártánd – II., IV. helyezés). 





IV. Keresztmetszet intézményeink működéséről



Oktatás – művelődés



Szivárvány Óvoda



Az intézmény Biharkeresztes egyetlen óvodája, jelenleg 5 csoporttal működik, 137 gyermek veszi igénybe. Nemzetiségüket tekintve valamennyien magyarok, közülük 10% cigány származású. Földrajzilag a város közepén helyezkedik el. Az épületet 1973-ban adták át. A 6 foglalkoztató tágas, világos, öltözővel, mosdóval ellátott. Az épület fűtése gázzal történik. 250 férőhelyes saját konyhával rendelkezik, szociális és vendégétkeztetést is ellát. Udvara 6000 m2 , fás, ligetes, füves, gazdag mozgás és játék lehetőséget biztosít a gyermekek számára.

Az óvodában 24 fő közalkalmazott dolgozik, ebből 11 óvodapedagógus, 5 dajka, 1 gazdaságvezető, 1 élelmezésvezető, 4 konyhai dolgozó és 1 fűtő, karbantartó.

A nagyarányú munkanélküliség következtében sajnos felbomlani látszik az ún. kétkeresős családmodell. Az életszínvonal folyamatos romlása előidézte, hogy a családok nehezebben tudnak gondoskodni gyermekeikről. Intézményünkben 5 veszélyeztetett és 28 igen hátrányos helyzetben lévő kisgyermeket tartanak nyílván és kísérnek figyelemmel. Ezekben az esetekben többnyire az étkezési térítési díjat nem, vagy csak nagy nehézségek árán tudják befizetni a családok.

Településünkön évről évre nő azoknak a gyermekeknek a száma, akik csak nagycsoportos életkorukban járnak óvodába, elsősorban anyagi nehézségek miatt. A másik fő ok, hogy nagyon sok a betegségek miatt huzamosabb ideig hiányzó kisgyerek. Leggyakoribbak a hurutos illetve aszmatikus–fulladásos betegségekből eredő hiányzások.

Helyi programként az „Epochális rendszerű nevelési program”-ot adaptálták, figyelembe véve az óvoda helyi adottságait és sajátosságait. Az e programban előírt tanulási eszközök, fejlesztő játékok egy részével már rendelkeznek, de ezek bővítése folyamatos. A bővítéshez szükséges anyagi lehetőségek előteremetése rendkívül nehéz feladatot és többlet energiát jelent. Éppen ezért kezdeményezte a nevelőtestület 1994-ben saját, az „Óvodás Gyermekekért Nevelési Alapítvány” létrehozását. Az alapítványhoz befolyt pénzből vásároltak udvari és benti játékokat, valamint a csoportszobákban galériát alakítottak ki. A testnevelés foglalkozásokhoz szükséges eszközök bővítését is ebből fedezik, pl.: labdák, karikák, trambulin, Bady Roll. Figyelemmel kísérik a pályázatokat, legutóbb udvari fajátékra pályáztak sikeresen.

Programjukban kiemelt szerepet kap az egészséges életmódra nevelés, ezen belül is az önmagához mérten dinamikusan fejlődő, összerendezett mozgáskultúrával rendelkező gyermekek és az életkori sajátosságaiknak megfelelő természetszeretet kialakítása. Az óvodai nevelésnek mércéje a gyermek gondozottsága, a stabil egészségügyi szokásrendszer, az egészséges életmód iránti igény kialakítása.

Az egészséges életmódra nevelés, az egészséges életvitel igényének kialakítása ebben az életkorban kiemelt jelentőségű. Az óvodai nevelés feladata a gyermek testi fejlődésének elősegítése. Ezen belül:

a gyermek gondozása, testi szükségleteinek, mozgásigényének kielégítése,

a harmonikus, összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése,

a gyermek testi képességei fejlődésének segítése,

a gyermek egészségének védelme, edzése,

az egészséges életmód, a testápolás, az egészségmegőrzés szokásainak alakítása,

a gyermek fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészséges és biztonságos környezet biztosítása,

ha szükséges, megfelelő szakemberek bevonásával speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi nevelési feladatok ellátása.



E feladatokból  adódóan szeretnék:



folyamatosan ápolni, szépíteni udvarukat,

újabb facsemetéket ültetni a gyerekekkel együtt,

további fajátékokat beszerezni (pl.: facsúszdát)

tornaeszközeiket folyamatosan bővíteni, újítani,

csoportszobáikat továbbra is környezetbarát, természetes anyagokkal berendezni, díszíteni,

az őszi és tavaszi kirándulást télivel bővíteni,

prevenciós céllal tartásjavító tornát beindítani,

előadássorozatot szervezni a szülőknek az egészséges életmóddal, táplálkozással, gyermekbetegségekkel, illetve allergiás betegségekkel összefüggő témakörökben illetve további igény szerint, 

a gyermekek délutáni pihenéskor használt, közel 20 éves, tollal töltött kispárnák lecserélése, 

 1 darab új, poratkamentesítő porzsákkal felszerelt porszívót vásárlása.



A saját Alapítvány és az évenként megrendezett Óvodabál bevétele, a pályázatok által nyújtott lehetőségek kihasználása, a szponzorok felkutatása, a szülők aktív segítsége hozzájárul e feladatok megvalósításához.



Bocskai István Általános Iskola:



Az iskolában a gyermekek egészséges fejlődése mindig kiemelt nevelési feladatként szerepelt. Évek óta foglalkoznak az „Egészséged testben - lélekben” személyiségfejlesztő, drog és alkoholmegelőző programmal. Felső tagozatban 5-8. osztályig beépült az osztályfőnöki, a biológia és a kémia órák tanmenetébe és így kötelező feladatként szerepel. Előadások (drogambulancia közreműködésével), feladatlapok, tesztek, vetélkedők, kiállítások voltak már e témában. Évek óta részt vesznek a meghirdetett pályázatokon, ahol sikerrel szerepeltek többször is. Minden évfolyamon előadások hangzanak el a „Serdülők biológiai és higéniai problémáiról”.

Kapcsolatot tartanak a „Jonhson & Jonhson” –nal, „Blenda-Med” és „Always” egészségügyi csoportokat kapnak tőlük ingyenesen évek óta, amit a gyerekek között népszerűsítenek. Egészségnevelési kérdésekben közzétett pályázati űrlapjukat évente kitöltik, kapcsolatuk tehát folyamatos és élő. Korábbi években elsősegélynyújtó és polgárvédelmi csoportjuk is működött, ahol a versenyeken igen jó helyezéseket értek el a tanulók. Nemcsak a gyerekek, de a szülők egészségügyi nevelése és formálása is kiemelt feladatuk. Számukra szülői értekezleteken tájékoztatásokat, illetve előadásokat tartanak meghívott előadók közreműködésével. Évekig a szexuális nevelés is előtérbe került a 8. osztályos tanulók körében, amit Kun János előadó tartott. Sajnos a folytatásnak anyagi okok miatt lett végre. Céljuk az, hogy segítsék a gyerekeket abban, hogy helyes döntéseket hozzanak, amikor választás elé kerülnek, és az esetleges következménnyel időben számolni tudjanak.

A gyermekek egészséges fejlődése érdekében az iskola létrehozta a „Gyermekek egészséges fejlődéséért Alapítvány” – t, melynek bevételét az erdei iskola támogatására, sportszerek vásárlására, sportrendezvények támogatására, udvari fajátékok beszerzésére fordítják. Edzett, egészséges fiatalok nevelése az iskola kiemelt feladata. A testnevelés órákon kívül is számtalan lehetőség van testi fejlődésük kiteljesedésére (DSK, kerékpártúrák, labdajátékok).

Az egészséges életmódhoz tartozik a rendszeres táplálkozás is. Az elmúlt évekhez képest előrelépés történt az ingyenes (Járai Alapítvány támogatásával is) tízórai juttatásában. Az ingyenes tej, kakaó biztosítása igen nagy segítség a  hátrányos helyzetű gyermekek mindennapi étkezésében.

Az iskola, mint a gyerekek „második otthona” igyekszik mindent megtenni azért, hogy gyermekeink egészséges, kiegyensúlyozott felnőtté válhassanak. Ezt a tevékenységet a gyermekekért felelősséget érző és segítő pedagógusok nélkül el sem lehet képzelni. A szülők felelőssége pedig az, hogy e munkát a tőlük telhető legjobban segítsék.

Úgy gondoljuk, hogy gyermekeinken keresztül a felnőtt ifjúságra és a településünk lakosságára is hatással lehetünk. Reméljük, ha megpróbálunk problémaérzékenyen fordulni e témához, úgy a megelőzés érdekében előre léphetünk. 



Környezetvédelemre nevelés az általános iskolában:



A szép és kultúrált környezetet az iskolában éppúgy igénylik a gyerekek, mint otthon. Csak akkor várhatunk eredményt, ha ők maguk is tesznek környezetükért, alakítják és formálják azt. Abban mindannyiunknak közös a felelőssége, hogy az ember ne pusztítsa el életterét, e nélkül nincs jövőnk. Nagyon fontos, hogy a környezeti nevelés már egészen kicsi korban elkezdődjék. Erre kitűnő lehetőséget kínálnak az Erdei iskolák programjai, ahol vizsgálatokat, méréseket végeznek. Mérik a talaj, a víz és a levegő szennyezettségét. Mihálygergén megismerkednek a víztisztítás szakaszaival. Csodálatos természetvédelmi területeken járnak kirándulásaik során, ahol a gyermekek megtanulják a természetet szeretni, tisztelni és félteni. Viselkedési szabályokat követnek és tartanak be. Megismerkednek a terület védett növény- és állatvilágával, geológiai és kulturális örökségeinkkel.

Tanulóink évek óta aktív részesei és helyezettjei a megyei környezetvédelmi vetélkedőknek alsó és felső tagozatban egyaránt. Évek óta a biológiai szakkör témái is segítették ezt a munkát, ahol a környék védett növény- és állatfajait ismerték meg.

Részt vettek egy országos mérési sorozatban, amit a környezetvédők Nevelési Hálózata szervezett. Neve: „Zuzmóprogram”. A város különböző pontjain mérték a zuzmó előfordulását. A zuzmó a levegő szennyezettségére rendkívül érzékeny. Méréseik eredménye kimutatta, hogy a KTSZ és a műút környéke a veszélyeztetett zóna.

Korábbi években rendszeresen gyűjtöttek hulladékanyagokat. Elkészült iskolánkban a „Botanikus kert”, ahol különféle facsemetéket ültettek, telepítettek. Jó lenne megoldani az iskola bejáratának gondját az elkövetkezendő időkben, ahol a parkosítás, csinosítás szerepel terveink között.

Iskolánk a továbbiakban is tevékenyen kiveszi részét a környezeti nevelés területén. Reméljük fokozatosan tudatossá kezd válni a természeti értékek védelme és a veszélyes hulladékok begyűjtése.

Ez a pozitív gondolkodás – bár a lakosság körében tagadhatatlanul terjedőben van (szemétgyűjtés) – még elég hosszú időt igényel mindannyiunktól.





Gárdonyi Zoltán Református Zeneiskola:



Református gyülekezet Biharkeresztesen a reformációt követően az 1500-as évek közepén alakult. A fellelhető iratokból 1576-tól a mai napig 28 lelkipásztor szolgált. A város többsége református vallású. Mintegy 3000 megkeresztelt tagja van a gyülekezetnek. Az egyház fenntartásában rendszeresen azonban csak 400 család vesz részt.

1997. szeptember 05-én nyitotta meg kapuit a Gárdonyi Zoltán Református Zeneiskola, ebben a tanévben 214 tanuló, 14 tanár közreműködésével vesz részt művészeti oktatásban az alábbi tanszakok keretein belül:

- zongora�- orgona�- hegedű�- fuvola��- klarinét / szaxofon�- trombita�- gitár�- ütő��- szolfézs (zeneelmélet)�- hittan�- néptánc�- kerámia��Az egészségügyi programhoz kapcsolható, hogy egyházunk kezdeményezésére a volt járási tanácsi épület (volt kollégium) szeretetotthonná alakulhat, ahol idősek, nyugdíjasok találhatnak otthonra és korszerű ellátáshoz juthatnak. Ezt az egyházi intézményt, ami az országos szeretetintézmény – hálózat része lesz, 2002-2003-ban szeretnénk megnyitni.

Maximálisan egyetértésre talál egyházunk részéről is az a kibontakozó egészségprogram, amit a város eltervezett. Az egészségprogram részeként az egyházunk is részt vesz az iszákosmentő missziói szolgálat által a sok alkoholizmussal küzdő család gondjainak a megoldásában.

Az ifjúság nevelésénél az egészségprogramhoz tartozónak tekintjük – és a magunk részéről is igyekszünk mindent megtenni azért – hogy segítsük a dohányzás és a drogfogyasztás visszaszorítását. Ugyanakkor fontosnak tartjuk a lelki egészség megőrzését. Ennek érdekében olyan ifjúsági programokat szeretnénk megvalósítani, amelyek ugyancsak beillenek a városi egészségprogramba.



Városi Könyvtár:



A könyvtár 1965-ben alakult, kezdetben járási könyvtárként funkcionált. Jelenlegi helyén, szép környezetben 1970 óta működik. A 271 m2 –en igen kis területű gyermekkönyvtár, olvasóterem, kézikönyvtár és kölcsönzőtér található. Állománya 33400 könyvtári egység, amelyet igyekszik az olvasói igényeknek megfelelően alakítani.

A beiratkozott olvasók száma az elmúlt évben 879, a látogatók száma 18036 fő. volt. Összetételük sokrétű, óvodáskorú gyermektől a nyugdíjasig minden korosztály megfordul náluk. Foglalkozás szerint szintén minden foglalkozási ág képviselője megtalálható a könyvtári tagok, illetve a szolgáltatások igénybevevői között. A könyvkölcsönzés mellett lehetőség van videó-, diafilm és folyóirat-kölcsönzésre, fénymásolásra, számítógép-használatra is. A könyvtár adottságai jók, bár az állomány gyarapodásával, a szolgáltatások bővülésével a helyigény megnövekedett. 

Az elmúlt években több alkalommal került sor a könyvtárban egészségmegóvással, környezetvédelemmel kapcsolatos előadásra, diavetítéssel egybekötött ismeretterjesztő, tájékoztató bemutatóra is. A jövőben is terveznek könyvkiállítást, könyvvásárt, az egészség- és környezetvédelemmel kapcsolatos felvilágosító programokat, különös tekintettel a látogatók kor és foglalkozás szerinti összetételére, illetve a város lakóinak igényére.

A könyvtár elrendezése lehetőséget biztosít ismeretterjesztő előadások megtartására, ismeretterjesztő kiadványok, plakátok, szóróanyagok kiállítására, terjesztésére.





Szociális és egészségügy



Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálat:



A két intézmény egymás mellé integrálva működik, közös helyiségben, külön adminisztrációval. Az intézményt 1998-től működteti a Polgármesteri Hivatal Biharkeresztes Városban.



Személyi feltételek:                 

��

3 fő�1 fő vezető: felsőfokú pedagógus végzettség



2 fő családgondozó: középfokú végzettség��

Kapcsolatuk nagyon jó a „Filadelfia Szeretetszolgálat”-tal, ahonnan a rászorulóknak használt ruhát hoznak és adnak. Többször hoztak joghurtot óvodás és iskolás gyermekeknek. Karácsonyra szintén az óvodás és iskolás rászoruló gyermekeknek külföldről küldött játék – édesség – tisztasági csomagokat adtak a gyermekek és szüleik örömére.



Gyermekjóléti szolgálat tevékenysége:



Gondozási esetek összesen:�45��Ebből:�- alapellátásban történő gondozás�28���- védelembe vétel�6���-szakellátásban résztvevő gyermekek családjának      gondozása�6���- utógondozás�1��Információ nyújtások:�40��Hivatalos ügyek intézésében való közreműködések�15��Tanácsadások�30��Alapellátásban gondozott és védelembe vett családdal, családtaggal történt irányított találkozások�

60��Felülvizsgálati tárgyaláson való részvételek�6��Esetmegbeszélések�7��Örökbefogadással kapcsolatos intézkedések�1��

A szolgáltatást igénybevevő gyermekek száma:                                                 72

Családok száma, melyekben az igénybevevő gyermekek élnek:                        49



A gyermekjóléti szolgálatoknál megjelentek száma a kapcsolatfelvétel módja szerint:



Önkéntes:�

37��Jelzőrendszer által küldött�20��Együttműködésre kötelezett�15��Összesen�72��



Gyermekjóléti szolgáltatások a kezelt probléma típusa szerint:



Anyagi (megélhetési, lakhatással összefüggő stb.)�48��Gyermeknevelési�15��Magatartászavar, teljesítményzavar�5��Családi konfliktus (szülők egymás közti, szülő gyermek közti)�3��Szülők vagy a család életvitele�20��Szülői elhanyagolás�2��Fogyatékosság, retardáció�4��Szenvedélybetegségek�3��Problémák száma összesen�100��

Családsegítő szolgálat:



A szolgáltatást igénybevevők hozott problémái:



Életviteli�21��Családi-kapcsolati�31��Lelki- mentális�7��Gyermeknevelési�11��Anyagi�23��Foglalkoztatással kapcsolatos�13��Egészségkárosodás következménye�7��Ügyintézéshez segítségkérés�238��Információ kérés�113��Egyéb�146��Összesen�610��       Ebből: több probléma együttes előfordulása�100��                  krízishelyzet�15��

A szolgáltatást igénybevevők száma nem és korcsoport szerint (fő):



Nem, életkor�-6 éves és fiatalabb�7-14�15-18�19-59�60 és idősebb�Összesen��Férfi�-�1�2�26�3�32��Nő�-�3�4�70�12�89��Összesen:�-�4�6�96�15�121��

A szolgáltatást igénybevevők száma gazdasági aktivitás szerint:

Aktív kereső�25��Munkanélküli�27��Inaktív kereső�42��             Ebből nyugdíjas�17��Eltartott�7��             Ebből kiskorú�3��Összes igénybevevő�121��	







A szolgáltatást igénybevevők száma a család összetétele szerint:



Házastársi (élettársi) kapcsolatban együtt élők gyermekkel�

57��Házastársi (élettársi) kapcsolatban együtt élők gyermek nélkül�

12��Egy szülő gyermekkel�23��Egyedülálló�24��Egyéb�5��Összes igénybevevő�121��



A szolgáltatást igénybevevők száma iskolai végzettség szerint:



Iskolás korúnál fiatalabb�5��Általános iskola 8 osztályánál kevesebb�40��Általános iskola 8. osztályát végzett�52��Szakmunkásképző iskola, szakiskola�10��Szakközépiskola�13��Gimnázium�1��Összesen�121��



A családsegítő szolgálat forgalma (forgalmi napló adatai alapján)



Éves forgalom (fő)�917��A családsegítő tevékenység tárgyévi működési napjainak száma:�

252��



A családsegítő esetkezelések jellege:

Esetkezelés jellege�Esetkezelések száma���Családot érintő�Egyént érintő��Szociális- mentálhigénés esetkezelés (interjú, konzultáció, tanácsadás együtt)�

89�

32��Orvosi tanácsadás, konzultáció�1�4��Információközvetítés�49�19��Ügyintézés segítése�36�16��Összesen�171�71��         Ebből gondozás�41�14��

Az egyéb szolgáltató tevékenység:



Tevékenységek jellege�Egyének száma�Családok száma�Csoportok száma��Szolgáltatások közvetítése és nyújtása�50�80�0��Dologi javak közvetítése és nyújtása�30�158�0�� 

Idősek Klubja:

Az intézmény 1967. október 01-én nyílt meg, mint Öregek Napközi Otthona. 1982-ben bővítették a férőhelyek számát 45 főre. 1986-tól Idősek Klubja - ként működik. A város időskorú lakosságával való foglalkozás egyre inkább a közvélemény érdeklődésének középpontjába kerül. Indokolja ezt az is, hogy a lakosság egyre nagyobb hányada tartozik az időskorúakhoz. 

Az idősek gondjainak megoldása elsősorban a család feladata. Sajnos a családok egy része ez irányú kötelezettségének nem tud eleget tenni. Az időskorú lakosság állapota, helyzete különböző, ezért a szociális gondozásuk differenciáltan történik. 

A cél az, hogy mindenki megkapja a számára szükséges segítséget, mely állapotának a legjobban megfelel.



Az Idősek Klubja feladata :



az arra rászorulók életviteléhez szükséges mértékű segítséget nyújtson :

nappali szociális ellátás

szociális étkeztetés

házi segítségnyújtás terén.



A nappali ellátást biztosító intézmény az ellátást igénybevevők részére szociális, egészségügyi, mentális állapotuknak megfelelően napi életritmust biztosító közösségi szolgáltatásokat szervez.

A gondozás hatásfokának, szakszerűségének növelése érdekében fizikai ellátáson túl az oda bejárók társas kapcsolatainak megtartását, kiépítését, a fizikai, szellemi aktivitás megtartását célozzák meg.

Az intézmény működését biztosítja 1 vezető és 2 gondozónő, jelenlegi ellátottak száma: 38 fő.

Napi kétszeri étkezést biztosítanak, az ebédet a Bocskai István Gimnázium konyhájáról vásárolják, a tízórait helyben készítik el.

Az intézmény lehetőséget biztosít:	

szabadidős programok szervezése (kártyázás, sakk, társasjátékok, hímzés, kötés, születés- és névnapok megünneplése, stb.)

sajtótermékek biztosítása (Nők Lapja, Napló, folyóiratok stb.)

rádió és zenehallgatás

televízió és videofilmek nézése

megemlékezések ünnepekről.

színházi előadások látogatása

kirándulások szervezése gyógyfürdőkbe (Hajdúszoboszló)

nyugdíjas-találkozók (Hencida)

A város önkormányzata minden évben megrendezi az Idősek Hetét a város nyugdíjasainak. A programokon egészségügyi előadások, az egészséges életmódról szóló beszámolók, termékbemutatók és vásárok várják az érdeklődőket.

Feladatunk még: 

szükség esetén orvost hívni

gondozottak gyógyszerszedését felügyelni

egészségügyi előadásokat szeretnénk szervezni, mint allergiaszűrés, vércukor-betegségről tartott előadások…

A házi segítségnyújtás folyamatos tevékenység, amely a személyi és környezeti tisztaság biztosítását, a külvilággal való kapcsolat fenntartását jelenti, melyhez a személyi feltétel nincs biztosítva.

Törekszünk az intézmény nyitottságára, sokoldalú együttműködés gyakorlatának kiépítésére (egészségügyi, kulturális).

Az idősek aktivitásának, foglalkoztatásának gazdagításában magukat az időseket is be kell vonni, nemcsak a klubtagokat. Érdemes lenne az idős generációban még élő régi hagyományokat feleleveníteni és azokat közkinccsé tenni. Szeretnénk az udvarukra néhány facsemetét ültetni.





V. EGÉSZSÉGÜGYI ALAPELLÁTÁS 





Városunkban három háziorvosi körzet van. Ellátási területükhöz tartozik négy városkörnyéki település is: Ártánd, Bedő, Bojt, Told községek. Mindhárom háziorvos felnőtt és gyermekellátást is végez, mert városunkban nincs gyermekorvos.

Ugyanezen településeken három védőnői körzetet alakítottak ki. Egy településsel kibővítve a lakosságot egy fogorvos látja el.

Városunkban egy gyógyszertár van, jelenleg egy gyógyszerésszel.





Háziorvosi szolgálat:



A háziorvosi alapellátás személyi feltételei városunkban jók. A háziorvosok és az ápolónők rendelkeznek a szükséges szakképesítésekkel. Egyik háziorvosunknak belgyógyászati, általános orvostani, a másiknak sebészeti szakvizsgája is van. A három körzetben hat szakvizsgával rendelkező körzeti ápolónő dolgozik.

A praxisok alapfelszerelése megfelel az előírásoknak. Mindegyik rendelőnek külön számítógépe van, ami segítségével naprakész nyilvántartást vezethetnek a betegekről. A gondozás helyi rendszere nagy segítséget jelent a betegeknek, mert mentesíti őket a 20 km-re lévő szakrendelésre való beutazás alól. Helyben történik a cukorbetegek, hipertóniások laborvizsgálata.

A háziorvosokat kiszolgáló épületben van a fogászati rendelő, illetve ebben az épületben működik a gyógyszertár is. Az épület orvosi rendelőnek épült, ennek ellenére beosztása már nem felel meg a betegellátás új igényeinek. A rendelők egyetlen helyiségből állnak, itt történik a betegellátásnak minden formája: vizsgálat, adminisztráció, kezelések. Az épület tatarozásra, átalakításra szorul. A kommunális helyiségek állapotának rendezése sürgető feladat lenne.

Városunkban központi ügyelet működik, az előbbitől elkülönített épületben, gépkocsiszolgálattal. Az ügyelet kilenc település lakosságát szolgálja ki, a feladatokat a háziorvosi ellátásban dolgozó szakemberek végzik.



A praxisba bejelentkezettek száma

(Az adatok tartalmazzák Ártánd, Bedő, Bojt, Told praxisba bejelentkezett betegeinek számát is)

��

�A praxisba bejelentkezettek korcsoportos megoszlása:





Betegforgalom 1999. évben



�1. körzet�2. körzet�3. körzet�összesen��Megjelentek száma�16015�12665�11482�40162��Lakáson történt beteglátogatás�2735�2353�1924�7012��Szakrendelésre utaltak száma�334�629�819�1782��Kórházba utalások száma�57�20�82�159���Ápolónői gondozások száma�711�518�3601�4830�����������������������



Tevékenység / betegforgalom / betegségcsoportok szerint 1999. évben��BNO főcsoport�férfi�nő�összesen��Fertőző�522�566�1088��Daganatok�81�57�138��Vérképzőszervi�26�28�54��Endokrin�92�99�191��Elmezavar�36�64�100��Idegrendszeri�59�77�136��Szem�123�178�301��Fül�66�60�126��Keringési�621�667�1288��Légzőszervi�2024�2234�4258��Emésztési�208�290�498��Bőr�84�96�180��Csontrendszer�411�484�895��Húgy-ivarszervek�68�216�284��Terhes-szülés�0�126�126��Perinatális�1�1�2��Anomáliák�8�6�14��Tünetek�238�74�312��Sérülések�396�176�572��Egyéb ok�92�62�154��Összesen�5156�5561�10717��

A három háziorvosi praxis Biharkeresztes alapellátását a társközségekkel együtt biztosítja. A folyamatos szűréssel gondozásba vett betegeink kivizsgálása, terápiája országos érvényű szakmai irányelvek szerint történik.

Statisztikai mutatóink értékelésénél megállapítható, hogy a lakosság egészségi állapotát mutató, életkilátásait, életminőségét jelző adatok néhány kivételtől eltekintve megegyeznek az országos átlaggal.

A naponkénti rendeléseken jelentkező megbetegedések ellátásához a diagnosztikus és terápiás lehetőségeink biztosítottak.

Rendelési időn túl, ügyeleti időben jelentkező rendkívüli egészségügyi események ellátásához személyi feltételeink biztosítottak, eszközeink azonban hiányosak. Tárgyi feltételek javítását a közeljövőben létesítendő mentőállomás a kívánatos szintre emelné.

A lakosság egészségügyi állapotának javítására a legsürgősebb feladatnak tartjuk az országos átlagnál nagyobb számban jelentkező vérképző-, légzőszervi, valamint a vastagbél rosszindulatú betegségeinek vizsgálatára részletes talaj, víz, levegő, valamint háttérsugárzás vizsgálatot, fenti betegségcsoportok irányában fokozott egészségügyi éberséget, megfelelő szűrési metódusok, a korai diagnózist elősegítő eszközök biztosítását.

A megyei ÁNTSZ szakmai irányításával allergiaszűrést végeztünk, melynek célja a betegség korai felismerése, gondozásba vétel. Módszerei: kérdőív, csúcsáramlás-mérés, PRICK-teszt feltétele. A jól sikerült allergiaszűrés kötelez bennünket a korszerű terápiás alkalmazás mellett az ismert allergének hatékony eliminálására. 

A lakosság biológiai értékének, ellenálló képességének javítására megfelelő sport, testedző létesítmények kialakítása, eszközök biztosítása a kívánatos. A lakosság nevelésével nagyobb hangsúlyt kell helyezni arra, hogy a különböző egészségkárosító élvezeti szerek helyett az egészségnek, mint legnagyobb értéknek a megőrzését helyezze előtérbe.

Minden orvos-beteg találkozás részben szűrés jellegű is, - ilyen módon a prevenciót is szolgálják. Ezen kívül is történnek előadások, szűrőprogramok településünkön. Helikobakter pylori szűrés történt célzottan rizikócsoportnál.

Öregek Napja alkalmából szinte párbeszédet folytatva a kiírt előadáson túl a felmerülő problémákra is igyekeztünk választ találni.

Kiemelésre érdemes, hogy a Diabetes Klub berettyóújfalui szervezetével igen jó a kapcsolat. Többször volt kihelyezett ülés, amely széles tömegeket mozgatott meg. Szervezésében a Polgármesteri Hivatal mellett részt vett a helyi ÁFÉSZ is. Bemutatták az általuk forgalmazott diétás termékeket, vásárlási lehetőséget is biztosítva.

Nagy sikerű volt ez évben az allergiaszűrés, amely igazolta a gyanúnkat, miszerint az allergiás betegségek gyakorisága területünkön igen magas. A vizsgálatra ugyan célzottan küldtünk pácienseket, tehát nem reprezentatív a leszűrhető következtetés, de mégis jelzés értékű az allergia minden formájára nézve.

A szerdánkénti vérvételek (ami helyben történik) nagy lehetőséget biztosítanak a rizikószűrésekre – pl.: cholesterin szűrés – melyet igénybe is vesznek.

Iskolai szűréseink is a prevenció részét képezik. Az óvodában évenként, az általános iskolától a gimnáziumig pedig kétévente szűrünk minden iskolás tanulót. Ezeken a szűréseken kiemelésre kerülnek azok a gyerekek, akik további vizsgálatra szorulnak. A szűréseknek nem elhanyagolható az a nevelő célzata sem. hogy a rendszeres szűrésnek életünk részét kell képezni, illetve a probléma korai felismerése a gyógyulás sikeréhez vezethet.



Fogászati alapellátás



A fogászati alapellátást egy fogorvos és egy fogászati asszisztens végzi a központi orvosi rendelőben. Ellátási területe: Biharkeresztes és a környéki kistelepülések: Ártánd, Bedő, Bojt, Nagykereki és Told. Az ellátandó lakosok száma: 7778 fő.

�1999-ben a fogorvosi szolgálatnál a megjelenés a következőképpen alakult:

����Megjelentek száma:�Felnőttek�Gyermekek��1991�3305�575��1999�2077�1819��

����Ellátások jellege:�Felnőtt�Gyermek���1991�1999�1991�1999��Fogeltávolítás�857�945�68�110��Tömések�636�257�170�277��Fogpótlás�187�120�0�0��



Mióta a fogászati ellátás egy részéért térítést kell fizetni, az ellátás túlnyomó többségét a sürgősségi foghúzások teszik ki. Nőtt viszont a preventív ellátó tevékenység a diákok körében. Ez köszönhető a korosztályos szűrőprogramoknak, az iskolai ismeretterjesztésnek, valamint annak, hogy ennek a korosztálynak ingyenes az ellátás. A közel 10 év alatt a fogászati alapfelszerelés alig változott, 20 éves a rendelő fogászati széke.

A napi átlag betegforgalom 1991-ben a fele ellátandókat jelentő egy körzetben 15 fő/nap, ez a napi átlag a duplaterületen egy rendelőben 16,7 fő/nap.





1999-ben a 12 évesek között végzett felmérés szerint e korosztály fogainak az állapota a következőképpen alakul a DMF index szerint:

�







Anya és gyermekvédelem



Biharkeresztesen három védőnői körzet van. A három védőnő a városi körzethez csatolt környéki településeket is ellátja heti egy-egy alkalommal. A tanácsadó egy nagyon régi, többször átalakított épületben van kialakítva. Fűtése korszerű gázfűtés, de az egész épület tatarozásra szorul. A berendezések nagyon elavultak, szegényesek, cserére szorulnának. A működtetéshez csak a szükséges alapfelszereléssel rendelkezik a tanácsadó. A helyiségek kialakítása a várandós kismamák, csecsemők, kisgyermekek, iskolások ellátása szerint történt. Szükség szerint különválaszthatók a tanácsadások az ellátás jellegének megfelelően.



1999. évi nyilvántartási adatok



Ellátandó családok száma:�589 család��Gondozott várandós kismamák�55 fő��         - ebből fokozott gondozást igényel:�26 fő (47,2 %)��Családlátogatások száma:�2439��Tanácsadáson megjelentek száma:�839��Anyatejjel táplált 0-4 hónapos csecsemők száma�34 (66,6 %)��

Biharkeresztesen a három védőnő látja el az oktatási intézményekben az iskolavédőnői feladatokat is.

Óvoda�Általános iskola�Gimnázium�Szakmunkásképző��143�578�321�63���	A védőnői működés specifikuma, hogy munkájuk során a lakosság legszélesebb rétegeivel van kapcsolatuk. Családlátogatásaik során várandós kismamák, gyermekes anyukák, problémáik megoldásában. Nagyon sokszor elég egy megerősítő beszélgetés ahhoz, hogy problémájukkal orvoshoz forduljanak.

A lakossági szűrések között kiemelt helyet foglal el a nőgyógyászati rákszűrés, melynek lebonyolításában, szervezésében is részt vesznek. A lakossági ernyőképszűréshez kapcsolt emlőszűrésnek a szorgalmazása sem elhanyagolható.

 Az iskoláskorúaknál az érzékszervi szűréseket a védőnők végzik. Az oktatási intézményekben az egészségügyi ismeretterjesztés szinte teljesen az ő feladatuk. Az elmúlt évben az általános iskolában bekapcsolódtunk a helyes táplálkozási szokásokat elősegítő, ÁNTSZ által szervezett programba. Minden tanuló szórólapokat vihetett haza. Az allergének kiszűrése, az okok keresése szinte mindennapi munkájuk része. Felvilágosító tevékenységük reprezentálója az anyatejes táplálás szorgalmazását bizonyító mutató az előző évben elért 66,6 % - os  táplálási arány.





Gyógyszertár



Biharkeresztesen egy gyógyszertár működik területi ellátási feladatokkal. Innen látják el a környező települések lakosságát is. Határmenti település révén városunk gyógyszertára az első/utolsó ilyen jellegű szolgáltatás a határ mellett élő erdélyi magyaroknak. Sokan keresik fel tájékozódás illetve információszerzés miatt is. A gyógyszertárban a napközbeni ellátás mellett éjszakai ügyelet is működik.

A feladatokat egy gyógyszerész és 5 asszisztens látja el. Ebből két dolgozónak szakasszisztensi képesítése is van.

Ha a gyógyszerforgalmazást, ezen belül pedig a gyermekkészítmények forgalmát elemezzük, feltűnő, hogy az antibiotikumok forgalma kb. 10-szerese a vitaminok vagy az antiallergikumok forgalmának. A gyógyszervásárlási szokásokat egyre inkább motiválják az anyagi lehetőségek. Addig, amíg a rászorulók kiváltják a közgyógyellátásra rendelhető készítményeket, addig ebből a támogatási rendszerből kimaradó készítményeket nem vásárolják meg még akkor sem, ha erre szükségük lenne. Vásárlás előtt információt kérnek a gyógyszer áráról, illetve arról, hogy nem lehetne-e olcsóbbra cserélni.





VI. Problématérkép



Az egészség egyik legfontosabb értékünk, mely nem csupán a betegség hiánya, hanem a teljes fizikai, mentális és szociális jólét állapota. Az egészség a mindennapi élet forrása. Pozitív fogalom, amely hangsúlyozza a társadalmi és személyes erőforrásokat. Egészségünket olyan tényezők befolyásolják, mint társadalmi, gazdasági körülmények, de fontos eleme a természetes és ember által létrehozott lakókörnyezet és ezeknek csak egyik eleme az egészségügyi ellátás. Ahhoz, hogy a jelen egészségi állapotunkon változtassunk, elemeznünk kell településünk egészségi állapotát, s az azt befolyásoló tényezőket. A problémák feltárása után kerülhet sor arra a cselekvési programra, amely a változtatás lehetőségét hordozza magában.



A város adottságaiból adódó problémák:



Városunk lakosságára jellemző a

természetes fogyás           

elöregedés

elszegényedés

A településünk 

földrajzi fekvése, szerkezete adott.

infrastruktúránk az országos átlagtól elmaradott

határváros lévén a nagy nemzetközi teher- és személyforgalom minden negatívumát elszenvedjük

~ fokozott hulladék és légszennyezés

~ az itt áthaladók egészségkultúrája

termelő egységeink felbomlása a munkanélküliség növekedését hozta magával 

~ felbomlott termelő szövetkezet

~ megszűnt állami gazdaság

~ felszámolt ipari üzem

új ipari beruházások nem történtek

a mezőgazdasági termelés (mely településünkön meghatározott szerepet játszott) sajnos ráfizetéses a jelen gazdasági helyzetben.



A következőkben pedig azokat a gondokat vesszük számba, amelyeket az egyes intézmények működésük során jeleztek, ami megítélésük szerint az egészségi állapotot negatív módon jellemzi, s amin változatni szeretnének a terv elkészítése után. 

Az óvodai, iskolai térítési díjakat nem, vagy csak nehézségek árán tudják fizetni a  családok (emiatt a családok egy részében a gyerekek csak nagycsoportos korukban tudnak bekapcsolódni az óvodai oktatásba). 

Az oktatási intézményekben leggyakoribbak a hurutos, asztmatikus betegségből adódó hiányzások.

Allergiás problémákkal küszködő gyermekeinknek az óvodában nem tudjuk biztosítani az allergénmentes környezetet (nincs poratkamentesítő porszívó, jelenleg 20 éves tollpárnáik vannak).

A tanórák közötti szünetben a gyerekek poros, salakos udvaron töltik el szabadidejüket. Hiányos ezen területek fásítása, füvesítése, fajátékokkal való felszereltsége.

Sok a veszélyeztetett, hátrányos és túlkoros gyermek az iskolában.

Hiányzanak azok a szakemberek, akik intézményeinkben a prevenciós és fejlesztő pedagógusi feladatokat végeznék el (gyógytornász, logopédus, pszichológus).

Szenvedélybeteg szülők mellett súlyos a gyermekek helyzete pozitív példa hiányában.

A dohányzás 12 éves kor körül kezdődik azoknál a gyermekeknél, ahol a szülők engedékenyebbek.

Az otthonról hozott „környezetszennyezési magatartás” jellemző az iskolai tartózkodás idejére is.

Az óvodának nincs tornaterme, a tornafoglalkozások az amúgy is szűk foglalkoztatókban történnek. 

Az összerendezett mozgáskultúra érdekében elengedhetetlenül szükséges az elavult sporteszközök folyamatos bővítése, javítása.

A szülők nehéz anyagi körülményei miatt az évente szervezett egyhetes „Erdei Iskola” programjába a gyermekek többsége nem tud bekapcsolódni.

Városunkhoz a legközelebbi uszoda 20 km- re van.

Kijelölt kerékpárút nincs a városban.

Magas azoknak a családoknak a száma, amelyek csak a gyermekek után járó támogatásból élnek. Létminimumon élnek az egyedül élők és a kisnyugdíjasok. A kétkeresős családokban is alacsony az egy főre jutó jövedelem, miközben a rezsiköltségek folyamatos emelkedését tapasztaljuk. 

A három vagy többgyermekes család főleg az etnikumra jellemző. 

Ezeknél a családoknál a rezsiköltség és szűkös létfenntartás mellett nem jut fedezet az egészséges táplálkozásra, a személyi higiénia biztosítására. A megélhetési gondok rombolóan hatnak a környezetre: előbb a ház, a külső környezet szépítése, csinosítása, rendbetétele marad el, majd az egyén saját magát is elhanyagolja, nem táplálkozik megfelelően, önmagával szemben is igénytelenné válik.

Településünkön megjelent a hajléktalanság is.

Az egészségügyi alapellátás betegforgalmából kiemelésre érdemes az összes betegforgalom közel 50 %- át jelentő légzőszervi és keringési megbetegedéssel orvoshoz fordulók száma. Legsürgősebb feladat ezen betegségcsoportok rizikófaktorainak megszüntetése, a talajt, a vizet, a levegőt szennyező források felkutatása. 

Az allergiás betegek magas száma a parlagfű irtására hívja fel a figyelmet.

 Helytelen táplálkozási szokásaink növelik bizonyos betegségek rizikóját.

A lakosság fogászati kultúrája aggasztó. Az évi kötelező szűrésbe csak az iskolás korosztály vonható be. Az elhanyagolt fogazatú gyermekek nagy száma szintén a helytelen táplálkozási szokásokra utal.

„Gyógyszerfogyasztási szokásaink” elemzésénél szembetűnő, hogy a családok kevesebbet költenek a prevencióban nagy szerepet játszó vitaminokra, és antiallergikumokra, mint az antibiotikumokra.

Iskolai szűréseken tapasztalható, hogy nagyon sok a rossz tartású gyermek.

Az országos átlagnál nagyobb számban jelentkező vérképző, légzőszervi valamint vastagbél rosszindulatú betegség okainak vizsgálata elsőrendű feladatunk lenne. 



Egyéb problémák:     

~ Városunk tisztasága kívánnivalót hagy maga után. Igaz, hogy szervezetté vált a  kommunális szemét elszállítása, de a városon kívül létesített szeméttelepen nincs megoldva a hulladék végső elhelyezése, illetve égetéssel történő megsemmisítése. Új szennyező forrást jelent az egyszer használatos tisztasági felszerelések elterjed használata (pelenka). Kevés a közterületre kihelyezett szemétgyűjtő konténerek száma, de ez a hiányosság a közintézményeinknél is tapasztalható. Közútjaink mellett szolgáltató egységeink környezetében szeméttárolók száma kevés.

 ~ Utcáink, tereink elhanyagoltak, lepusztultak. Pihenésre, levegőzésre alkalmas fásított, füvesített pihenőhelyeket nem találunk. A meglévők kialakítása sem olyan, ami kiszűrné a városban keletkező port, ipari üzemek füstjét, mentes lenne a közúti forgalom levegőszennyeződésétől. Működő üzemeink levegőt szennyező források. 



~ Közvetlen lakókörnyezetünk is igénytelenséget mutat. Azok a családok, akik lakásuk köré fát, zöld környezetet telepítettek, a lakásuk előtti közterületre már alig fordítanak gondot. Hiányoznak a lakások elől a fák, a virágok.



~ A gazdátlan portákon és az utak mentén megoldatlan a gyomok irtása (parlagfű).



~ Sajnos az  utóbbi időben arra is felfigyeltünk, hogy alig van közösségi élet, nagyon sokan    élnek úgy, hogy nem tekintenek ki saját környezetükből, befelé fordulnak, érdektelenné válnak.



~ Hiányoznak a rendszeres egészségnevelési alkalmak. 







VII. Cselekvési terv





A cselekvési tervben megvalósítandó feladatok korábban már lakossági igényként is felvetődtek  -  amelyet a dokumentumba befűzött mellékletek is igazolnak - , de nem strukturálódtak.

Ezeket a problémákat már eddig is valamilyen szinten, közösségi formában próbáltuk megoldani, de ezek a korábbi rendezvények elszigeteltek maradtak, nem hozták meg a várt eredményt. Így fogalmazódott meg bennünk egy komplex egészségterv elkészítése, mely az egész település összefogására épülve a város lakossága egészségének megóvását, környezetkultúrájának javítását szolgálná.

A problématérképben vázolt gondok egészében nehezítik településünk életét, de jelen pályázat kapcsán két fő területre vonatkozóan szeretnénk hatékony megoldásokat keresni.



Ez a két terület a környezetvédelem és mozgás.



A program megvalósításának lépései:



I. Az egészségterv készítése iránti belső igény hivatalos megfogalmazása (lakossági igények felmérése, önkormányzati ülés, helyi újság)

II. Célcsoportok aktivizálása, támogató csoport kiépítése

III. Rásegítő program: (egészségtervtől – finanszírozás szempontjából – független, de az egészségterv     aktivizálása során jelentős helyet foglal el). Időtartama maximum 3 hónap, mely rásegítő program a pályázat sikeressége esetén beépül a cselekvési programba:



	Minden hónap első keddje az Egészség napja, melyen:

-  játékos egészségnap az óvodában (rajzverseny, gyümölcsnapok, „Szülők Klubja”)

- általános iskola alsó tagozat (rajzverseny, sulifutam,)

- felső tagozat (rendhagyó órák az egészség nevében – környezetvédelem, sulifutam,    

  sportnapok)

- idősek klubja („Egészséges életmód időskorban” című tréning – kiemelve a mozgás  

  szerepét

-aktív dolgozók (két nem dohányzó óra a környezetért a munkahelyeken, munkaközi 

  testnevelés)

-újsággyűjtés, veszélyes hulladék gyűjtés 

            - utcabajnokságok, intézmények közötti bajnokságok.



Program: 



Környezetvédelem�Mozgás��

Óvoda:

fásítás

konyhakert létesítése

virágok, bokrok gondozása

atkamentes környezet biztosítása

speciális foglalkozások megtartása

rajzpályázat meghirdetése

Szülők Klubjának működtetése�



udvari fajátékok folyamatos karbantartása,   pótlása,

kirándulások szervezése, 

tartásjavító torna beindítása

táncoktatás beindítása

��

Iskola:

az iskolai  udvarok parkosítása 

pihenőpadok elhelyezése

sportpálya világításának megoldása

Erdei Iskola szervezése

osztálykirándulások

környezetvédelmi szakkör működtetése

Szülők tréningje 

parlagfű felismertetése, károsító hatása

hulladékgyűjtés (újságpapír, elem)

alsó tagozatos rajzverseny

felsősöknél irodalmi pályázat kiírása: „Mit tennél a környezetedért?” 

�



udvari fajátékok felállítása, régiek karbantartása

sportszerek javítása, újak beszerzése

kerékpártúrák szervezése

kézilabda szakosztály működtetése

iskolai sportünnepség (kétévenként)

osztályok közötti bajnokságok

Osváth Kupa (körzeti verseny)

úszásoktatás szervezése



��

Gimnázium, szakiskola, szakmunkásképző:

Vitafórum szervezése

az Ady Endre utca parkosítása

�



Szabadidő, sport, gyalog-, és kerékpártúra évente 3-4 alkalommal

Női, férfi kézilabdacsapatok versenyeztetése��

Felnőtt lakosság:

„Virágot az ablakokba” pályázat kiírása 

Kisebbségi Önkormányzat által meghirdetett pályázat: „Legrendezettebb porta”�



nyugdíjas torna

kismama torna

kirándulások szervezése

��





Az egész lakosságot érintő programok:





Rendezvények, feladatok�Időpontja�Helyszín������„Egészségügyi Világnap” (előadás)�2000. 04.07.�Művelődési Ház��„Város Hete” (  . sz. melléklet)� 04.10. – 04.17�Művelődési Ház��Szervezett parlagfűírtás (önkormányzat, társadalmi szervezetek, közhasznú munkások, lakosság)�a növény virágzása előtti időszak���„Virágos Magyarországért” és

„Virágos Városért” mozgalom (fásítás, parkok, játszóterek rendbetétele)�

április – május���Pihenőpadok elhelyezése�június – július�Kossuth és Széchenyi utca��„Idősek Hete”�október�Művelődési Ház��

„Egészségünkért, környezetünkért …” előadássorozat�

minden hónap első keddje�Könyvtár, Idősek Klubja, Óvoda, Iskola, Művelődési Ház��







VIII. Költségvetés





Személyi jellegű kiadások részletezése:





Név�Havi ösztöndíj

(nettó összeg számolandó)�Hány hónapig dolgozik a programban�A programra számított összes költség��Programszervező��12�500.000���Gyógytornász megbízási díja��12�120.000���Táncoktató foglalkoztatása��5�25.000���Előadók tiszteletdíja��12�120.000���



Dologi kiadások:





Név�Teljes összeg

Ft�Saját rész

Ft�Egyéb forrás

Ft�Kért támogatás

Ft��Anyagok eszközök vásárlása faültetéshez�1.200.000�500.000�200.000�500.000��Konyhakert kialakítása (zöldségmagvak megvásárlása)�

10.000�

10.000����Virágok, bokrok beszerzése, a gondozásához  szükséges eszközök vásárlása (kapa, locsoló, gereblye stb.)�

720.000�

310.000�

100.000�

310.000��Iskolaudvar parkosítása (fűmag stb.)�60.000�30.000�10.000�20.000��Parlagfűírtás (gyűjtőzsákok, konténerek)�200.000�200.000����Rajzpályázathoz eszközök biztosítása (rajzlap, ceruza)�

10.000�

10.000����Atkamentes környezet biztosítása (1 darab atkamentesítő porszívó beszerzése)�

100.000s��

100.000��Udvari fajátékok karbantartása, pótlása, faanyag-festék biztosítása�

60.000�

60.000����Pihenőpadok elhelyezése (beton és faanyag beszerzése)�

200.000�

100.000�

50.000�

50.000��Sportszerek javítása, újakkal való pótlása�100.000�50.000�50.000���Műszerész eszterga (Modellező klub)�90.000���90.000��Egyéb költségek:��Kerékpártúrák szervezése (biztosító gépkocsi)�20.000�20.000����„Erdei Iskola” (350 fő)�2.800.000�1.800.000�300.000�700.000��Úszásoktatás szervezése (40 fő; útiköltség, úszótanfolyami díj)�

380.000�

�

260.000�

120.000��Egyszeri szelektív hulladék elszállítása�120.000��120.000���Kirándulás szervezése, a hátrányos helyzetű gyermekek autóbusz költségeinek átvállalása�

100.000�

�

50.000�

50.000��Különböző rendezvények, versenyek jutalmazása, jutalomtárgy vásárlása (könyv, sporteszközök, virág, fa, ajándékcsomag)�

200.000�

�

120.000�

80.000��Mindösszesen:�6.370.000�3.090.000�1.260.000�2.020.000��

„Az egyetértés – minden.

 A közvélemény támogatásával minden sikerül.

 Nélküle semmi.”

(Gogol)

Kiegészítés a 842/353. számú pályázathoz



VII. Cselekvési terv



A cselekvési tervben megvalósítandó feladatok korábban már lakossági igényként is felvetődtek  -  amelyet a dokumentumba befűzött mellékletek is igazolnak - , de nem strukturálódtak.

Ezeket a problémákat már eddig is valamilyen szinten, közösségi formában próbáltuk megoldani, de ezek a korábbi rendezvények elszigeteltek maradtak, nem hozták meg a várt eredményt. Így fogalmazódott meg bennünk egy komplex egészségterv elkészítése, mely az egész település összefogására épülve a város lakossága egészségének megóvását, környezetkultúrájának javítását szolgálná.

A problématérképben vázolt gondok egészében nehezítik településünk életét, de jelen pályázat kapcsán két fő területre vonatkozóan szeretnénk hatékony megoldásokat keresni.



Ez a két terület a környezetvédelem és mozgás.



A program megvalósításának lépései:



1. Az egészségterv készítése iránti belső igény hivatalos megfogalmazása (lakossági igények felmérése, önkormányzati ülés, helyi újság)

2. Célcsoportok aktivizálása, támogató csoport kiépítése

3. Rásegítő program: (egészségtervtől – finanszírozás szempontjából – független, de az egészségterv     aktivizálása során jelentős helyet foglal el). Időtartama maximum 3 hónap, mely rásegítő program a pályázat sikeressége esetén beépül a cselekvési programba:



	Minden hónap első keddje az Egészség napja, melyen:

-  játékos egészségnap az óvodában (rajzverseny, gyümölcsnapok, „Szülők Klubja”)

- általános iskola alsó tagozat (rajzverseny, sulifutam,)

- felső tagozat (rendhagyó órák az egészség nevében – környezetvédelem, sulifutam,    

  sportnapok)

- idősek klubja („Egészséges életmód időskorban” című tréning – kiemelve a mozgás  

  szerepét

-aktív dolgozók (két nem dohányzó óra a környezetért a munkahelyeken, munkaközi 

  testnevelés)

-újsággyűjtés, veszélyes hulladék gyűjtés 

            - utcabajnokságok, intézmények közötti bajnokságok.





4. Program



Tevékenység�Résztvevők köre�Időpont��Fásítás intézményeinknél, a város utcáin�felnőtt lakosság, intézmények dolgozói�2000. októbere, illetve a gondozás, a kipusztultak pótlása folyamatos��Parkosítás, virágok, bokrok gondozása, „Virágos�egész évben folyamatos�egész évben ��Városért” mozgalom, parkok, játszóterek rendbetétele,�tanulói�folyamatos��fajátékok felállítása, és a régiek folyamatos karban-����tartása, utcarészek gondozása a város lakosságának����egyéni elképzelései és igényei szerint����Az Ady Endre utca egészének és a Kossuth utca egy-�szakiskola, közhasznú �tavasztól késő őszig��részének a városrendezési terv szerinti virágosítása�munkások�meghirdetés: 

2000. augusztus��"Virágot az ablakokba!" illetve 

"Az utca legrendezettebb portája"�város lakói, 

kisebbségi önkormányzat�eredményhirdetés:

2000. október ��című versenyek megrendezése������������Pihenőpadok elhelyezése, karbantartása az idős lakos-�önkormányzat a lakosság�2000. augusztusa��ság érdekében�összefogásával���Átfogó parlagfűírtás, parlagfű felismertetése, károsító�a Művelődési Ház szervezésé-�2000. szeptember��hatásának tudatosítása gyermekeinkben�ben elsősorban a középkorú����lakosság közreműködésével,���Óvodai konyhakert létesítése, folyamatos gondozása�óvodapedagógusok, szülők�2001. márciusától��Poratkamentes környezet kialakítása az óvodában�óvoda dolgozói, szülői munka-közösség�2000. szeptember, ill. folyamatos��Hulladékgyűjtés:újságpapír, veszélyes hulladék�óvodások, általános és közép-�folyamatos���iskolások, szülők���Hulladékgyűjtők számának növelése, szelektív�önkormányzat a lakosság �folyamatos��hulladékgyűjtés irányába való elmozdulás�bevonásával���Környezetvédelmi szakkör működtetése, felső tagoza-�gyermekek, pedagógusok, �határidő: minden év��tosoknál „Mit tennél környezetedért?” irodalmi pályá-��október-november��zat, óvodásoknál, alsó tagozatos iskolásoknál környe-����zetvédelmi rajzpályázat kiírása, kiállítás����„Egészséghét óvodában-iskolában) című ismeret-�óvodások, iskolások, szülők, �2001. február��terjesztés, módszertani tanácsadás és vitafórum�pszichológus, védőnő, háziorvos����nevelési tanácsadó, fogorvos ���Kirándulások szervezése, óvodában csoportonként,�óvodás, iskolás gyermekek, �évente egy alkalom��iskolában osztályonként�pedagógusok, szülői munka-����közösség���„Erdei Iskola” szervezése (3-4. osztály: Tardos, 5-6. �az általános iskola tanulóinak �2000. szeptember��osztály: Telkibánya, 7-8. osztály, Ráróspuszta), mely-�közel 50%-a (célunk a résztve-���nek célja hazánk tájainak természeti és történelmi �vők számának növelése)���megismerése, környezetvédelmere nevelés és testedzés����Sport, mozgás:����- sportszerek javítása, újak beszerzése�intézmények, sportegyesület,�folyamatos��- sportpálya világításának megoldása�szakosztályok tagjai, és az ���- modellező klub működésének segítése�érdeklődő felnőtt lakosság���- speciális foglalkozások szervezése (mozgásjavító �óvodások, általános iskolások���  torna, táncoktatás)����- gyalog és kerékpártúra�általános iskola, gimnázium���- „Osváth Pál Kupa”����- osztályok közötti bajnokságok����- vizitábor Polgáron két turnusban, úszásoktatás����- kézilabdaszakosztályok támogatása����- nyugdíjastorna�nyugdíjas���- kismamatorna�kismama���„Idősek Hete” rendezvénysorozat �városunk nyugdíjaskorú lakos-�minden év októbere��pályázatunkhoz kapcsolódó programjai:�sága, Művelődési Ház, óvoda,���- orvosi előadások�háziorvosi szolgálat, Idősek ���- szűrővizsgálatok (szemészeti, allergia, csontritkulás)�Klubja, Általános Iskola, ���- természetgyógyászat�ÁNTSZ, ���- grafológus����- asztrológus����- életmódtanácsadó����Lomtalanítási akció a „Takarítási Világnap” �városunk felnőtt lakossága, ���alkalmából�vállalkozó fuvarosok���„Város Hete” rendezvénysorozat��minden év áprilisa��pályázatunkhoz kapcsolódó programjai:����- „Fut a Város”����- NON STOP sportmérkőzések (kézilabda, röplabda,����  kosárlabda, foci)����- játékos vetélkedők diákok részére a káros szenvedé-�általános iskolások, tanárok���  lyek megelőzésével kapcsolatban����- „Szülőföldem - Biharország” című területi vetélkedő�a környező települések diákjai,����felkészítő tanáraik���     





VIII. Költségvetés



Tevékenység�Teljes összeg�Saját

 rész�Egyéb forrás�Kért támogatás��Személyi kiadások�160.000,-�160.000,-�-�-��Fásítás intézményeinknél, a város utcáin�1.200.000,-�500.000,-�200.000,-�500.000,-��Parkosítás, virágok, bokrok gondozása, „Virágos������Városért” mozgalom, utcarészek gondozása a város

lakosságának egyéni elképzelései és igényei szerint

parkok, játszóterek rendbetétele, fajátékok felállítása, és a régiek folyamatos karbantartása,�

720.000,-



60.000,-�

310.000,-



60.000,-�

150.000,-



-�

260.000,-



-��Az Ady Endre utca egészének és a Kossuth utca egy-������részének a városrendezési terv szerinti virágosítása�300.000,-�300.000,-�-�-��"Virágot az ablakokba!" illetve "Az utca legrende-������zettebb portája" című versenyek megrendezése (díjak)�150.000,-�-�50.000,-�100.000,-��Pihenőpadok elhelyezése, karbantartása az idős lakos-������ság érdekében�200.000,-�100.000,-�50.000,-�50.000,-��Átfogó parlagfűírtás, parlagfű felismertetése, károsító������hatásának tudatosítása gyermekeinkben�200.000,-�200.000,-�-�-��Óvodai konyhakert létesítése, folyamatos gondozása�10.000,-�10.000,-�-�-��Poratkamentes környezet kialakítása az óvodában������(1 darab poratkamentesítő porszívó)�100.000,-�-�-�100.000,-��Hulladékgyűjtés:újságpapír, veszélyes hulladék,������szállítása kéthavonta�150.000,-�150.000,-�-�-��Hulladékgyűjtők számának növelése, szelektív������hulladékgyűjtés irányába való elmozdulás�120.000,-�-�120.000,-�-��Környezetvédelmi szakkör működtetése, felső tagoza-������tosoknál „Mit tennél környezetedért?” irodalmi pályá-������zat, óvodásoknál, alsó tagozatos iskolásoknál környe-������zetvédelmi rajzpályázat kiírása, kiállítás�45.000,-�25.000,-�-�20.000,-��„Egészséghét óvodában-iskolában) című ismeret-������terjesztés, módszertani tanácsadás és vitafórum�10.000,-�10.000,-�-�-��Kirándulások szervezése, óvodában csoportonként,������iskolában osztályonként (autóbusz költség)�100.000,-�-�50.000,-�50.000,-��„Erdei Iskola” szervezése (3-4. osztály: Tardos, 5-6. ������osztály: Telkibánya, 7-8. osztály, Ráróspuszta), mely-������nek célja hazánk tájainak természeti és történelmi ������megismerése, környezetvédelmere nevelés és testedzés�2.800.000,-�1.800.000,-�300.000,-�700.000,-��Sport, mozgás:������- sportszerek javítása, újak beszerzése�100.000,-�50.000,-�50.000,-�-��- sportpálya világításának megoldása������- műszerész eszterga�90.000,-�-�-�90.000,-��- speciális foglalkozások szervezése (mozgásjavító ������  torna, táncoktatás)������- gyalog és kerékpártúra�20.000,-�20.000,-�-�-��- „Osváth Pál Kupa”������- osztályok közötti bajnokságok������- vizitábor Polgáron két turnusban, úszásoktatás�380.000,-�-�260.000,-�120.000,-��- kézilabdaszakosztályok támogatása������- nyugdíjastorna, kismamatorna�20.000,-�10.000,-�-�10.000,-��„Idősek Hete” rendezvénysorozat ������pályázatunkhoz kapcsolódó programjai:�80.000,-�40.000,-�-�40.000,-��- orvosi előadások������- szűrővizsgálatok (szemészeti, allergia, csontritkulás)������- természetgyógyászat������- grafológus������- asztrológus������- életmódtanácsadó������Lomtalanítási akció a „Takarítási Világnap” ������alkalmából�40.000,-�10.000,-�30.000,-�-��„Város Hete” rendezvénysorozat������pályázatunkhoz kapcsolódó programjai:�80.000,-�40.000,-�-�40.000,-��- „Fut a Város”������- NON STOP sportmérkőzések (kézilabda, röplabda,������  kosárlabda, foci)������- játékos vetélkedők diákok részére a káros szenvedé-������  lyek megelőzésével kapcsolatban������- „Szülőföldem - Biharország” című területi vetélkedő������Mindösszesen:�7.135.000,-�3.795.000,-�1.260.000,-�2.080.000,-��

Biharkeresztes, 2000. június 23.
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